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Rzad kontynuuje wieloletni program dozywiania dzieci 1 dorostych. Do 2020 r. na program przeznaczono
3,9 mld z1. Rocznie na wsparcie najbardziej potrzebujacych zaplanowano 550 mln zt.

Strategicznym celem programu jest ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci 1 mtodziezy z rodzin o
niskich dochodach lub znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniow z
terenOw objetych wysokim poziomem bezrobocia i ze Srodowisk wiejskich oraz oséb dorostych, w
szczegolnosci 0séb samotnych, w podesztym wieku, chorych lub 0s6b niepetnosprawnych

Do konca 2013 roku obowiazywat program dozywiania przyjety na lata 2006-2013. Kolejny wieloletni
program wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania "Pomoc panstwa w zakresie dozywiania"
zostatl przyjety uchwata Rady Ministrow z dnia 10 grudnia 2013 r. Dysponentami srodkéw budzetu
panstwa na dofinansowanie realizacji Programu "Pomoc panstwa w zakresie dozywiania" sa
wojewodowie. Gminy realizuja Program w oparciu o srodki wlasne oraz dotacje otrzymane z budzetu
Wojewodow.

F.acznie pomocg w ramach Programu w 2013 roku objgto prawie 2 mln osob, z czego ponad 320 tys.
stanowity dzieci do 7. roku zycia, a prawie 700 tys. to uczniowie szk6t ponadgimnazjalnych.

W okresie styczen—grudzien 2013 r. na realizacje Programu wydatkowana zostata kwota ponad 870 min
zt, w tym na wsi ponad 360 mln zt. W 2013 ze srodkéw wiasnych gminy przeznaczyty prawie 289 mln zt
na dozywianie (posifek, zasitek celowy oraz pomoc rzeczowa).

W ramach programu udziela si¢ trzech form pomocy: positek, Swiadczenie pienigzne w postaci zasitku
celowego na zakup positku lub zywnosci oraz Swiadczenie rzeczowe w postaci produktow
zywnosciowych.

W 2013 r. z positku skorzystato ponad 900 tys. dzieci 1 uczniéw, w tym ponad 460 tysigcy na wsi. W
2013 r. ogétem wydano ponad 120 mln positkow, z czego ponad 5,5 mln dzieciom, ktore otrzymaty
pomoc w tej formie bez koniecznosci przeprowadzenia wywiadu Srodowiskowego.

Ponad 1,2 mln osobom w rodzinach przekazano kwote¢ ponad 330 mln zt w formie Swiadczenia
pieni¢znego w postaci zasitku celowego na zakup positku lub zywnosci. Prawie 88 tysigcy os6b w
rodzinach skorzystato ze Swiadczen rzeczowych w postaci produktéw zywnosciowych, a do 64 tysigcy
0sOb zorganizowano dowdz positkow.

Dodatkowo Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi realizuje w szkotach dwa programy wspierajace ideg
zdrowego odzywiania wsrdd dzieci. Jest to program "Mleko w szkole" oraz "Owoce w szkole".

Celem pierwszego programu jest ksztattowanie wsrdd dzieci 1 mtodziezy dobrych nawykow
zywieniowych poprzez promowanie spozycia mleka 1 przetworéw mlecznych. Od roku szkolnego
2007/2008 Polska jest liderem wsrod krajow UE w realizacji programu "Mleko w szkole". W ramach
programu uczniowie spozywaja mleko biate i mleko smakowe o réznej zawartosci ttuszczu, twarozki,
sery 1 jogurty. Od poczatku realizacji programu dzieci uczgszczajace do szkoét 1 przedszkoli spozyty ponad
1 miliard szklanek mleka.
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Program "Owoce w szkole" jest realizowany w Polsce od roku szkolnego 2009/2010. Jest skierowany do
uczniow klas I-1II szkét podstawowych. Gtownym celem programu jest trwala zmiana nawykow
zywieniowych dzieci przez zwigkszenie udzialu owocoéw 1 warzyw w ich codziennej diecie oraz
propagowanie zdrowego odzywiania przez dziatania towarzyszace o charakterze edukacyjnym
realizowane w szkotach podstawowych.
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