Polityka senioralna wreszcie nadchodzi
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Polityka senioralna jest to ogét celowych dziatan organéw administracji publicznej wszystkich szczebli
oraz innych organizacji i instytucji, ktore realizuja zadania 1 inicjatywy ksztattujace warunki dla godnego
1 zdrowego starzenia si¢. Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych na lata
2012-2013 wsrod zobowigzan wymienit opracowanie Zatozen Diugofalowej Polityki Senioralnej w
Polsce na lata 2014-2020. Rzutem na taSme zobowigzanie to udato si¢ zrealizowac.

Celem polityki senioralnej ma by¢ wspieranie 1 zapewnienie mozliwosci aktywnego starzenia si¢ w
zdrowiu oraz mozliwosci prowadzenia w dalszym ciggu samodzielnego, niezaleznego 1
satysfakcjonujacego zycia, nawet przy pewnych ograniczeniach funkcjonalnych. Obok tego celu
gléwnego zalozenia wydzielity kilka obszaréw, dla ktorych sformutowane zostaty uszczegétowione cele.

I tak:

w obszarze zdrowia 1 samodzielnos¢ polityka senioralna ma sprzyjac¢ tworzeniu warunkow dla jak
najdtuzszego utrzymywania dobrego stanu zdrowia i autonomii. Bedzie to mozliwe dzigki
realizacji takich priorytetow jak: rozwdj ustug medycznych dla os6b starszych, promocj¢ zdrowia
1 profilaktyke zdrowotna, rozwdj ustug spotecznych 1 opiekuriczych dostosowanych do potrzeb
0sob starszych. Jednoczes$nie ma nastapi¢ zapewnienie bezpieczenstwa osob starszych 1
przeciwdziatanie stosowanym wobec nich naduzyciom, a takze wspieranie przestrzennego
planowania architektonicznego dostosowanego dla wszystkich;

w obszarze aktywizacji zawodowej maja zosta¢ zaplanowane dziatania, ktére pozwola na jak
najlepsze wykorzystanie potencjatu os6b starszych na rynku pracy i tym samym pozwola na
zwigkszenie 1 przedluzenie aktywnosci zawodowej 0s6b 50+ 1 60+;

w obszarze aktywnosci edukacyjnej, spotecznej 1 kulturalnej ma by¢ wspierana idea uczenia 1
aktywizacja osob starszych do dziatan obywatelskich 1 spotecznych, w tym: rozwdj oferty
edukacyjnej dla oséb starszych oraz zwigkszanie uczestnictwa oséb starszych w kulturze zaréwno
jako jej odbiorcow, jak 1 tworcow;

w obszarze srebrnej gospodarki polityka senioralna ma wspieraé rozwoj efektywnych rozwigzan
dostosowanych do potrzeb i1 oczekiwan os6b starszych. Przypomnie¢ w tym miejscu nalezy, ze
Srebrna gospodarka to system ekonomiczny ukierunkowany na wykorzystanie potencjalu osob
starszych 1 uwzgledniajacy ich potrzeby. Stad tez do pojgcia srebrna gospodarka nalezy
podchodzié¢ dualnie, bowiem z jednej strony jest to podejscie skoncentrowane na potrzebach
starszego pokolenia w kontekscie potrzeb 1 popytu, a z drugiej strony na wykorzystaniu
specyficznych cech ludzi starszych, dla zwigkszenia ich aktywnosci 1 wykorzystania ich
potencjatu;

w obszarze relacji migdzypokoleniowych celem podstawowym ma by¢ solidarnos¢ pokolen jaka
norma kierunkowa w spoteczenistwie, polityce spolecznej, kulturze oraz na rynku pracy.

Zatozenia Diugofalowej Polityki Senioralnej w Polsce na lata 2014-2020 beda przedmiotem obrad na
najblizszym posiedzeniu Zespotu ds. Ochrony Zdrowia i Polityki Spoteczne;.
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