Co samorzad moze zrobi¢ dla oséb starszych? Propozycja nie tylko dla powiatow
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W zakresie poszanowania praw osob starszych wiele musi sie zmieni¢ . Dzialania paristwa nie zastqpiq
nigdy aktywnosci catego spoteczeristwa, ale mogq i powinny skutecznie bronic¢ osob starszych, ktorych
prawa zostaly naruszone, wyznaczac kierunki, tworzy¢ odpowiednie ramy dziatania. To mys§l przewodnia
publikacji pt . Strategie dziatania w starzejqcym sie spoteczeristwie. Tezy i rekomendacje., ktora zostata
przygotowana przez cztonkdw Komisji Ekspertow ds. Osob Starszych dziatajacej przy Rzeczniku Praw
Obywatelskich.

Utworzenie urzedu Rzecznika Praw Osob Starszych, ktéry umocowany bylyby w strukturze powiatu.
Stworzenie spdjnego 1 zintegrowanej systemu wzajemnego komunikowania si¢ pomigdzy
poszczegbdlnymi szczeblami wiadzy, jak rowniez ze spoleczefistwem. Instytucjonalne powotanie rad
seniorOw, upowszechnianie kawiarni obywatelskich, tworzonych w dzielnicach/osiedlach przez
senioréw 1 osoby mtode, a takze tworzenie platform wspotpracy obywatelskiej pomigdzy seniorami a
osobami mtodymi. To niektore interesujace zalecenia i rekomendacje, ktére mozna znalez¢ w poradniku.
Zaprezentowane w raporcie wskazowki dotyczace dzialan w starzejacym si¢ spoteczenstwie powstawaty
z myS$la o tym, by stanowic inspiracj¢ dla strategii, planow operacyjnych 1 projektéw realizowanych na
r6zng skalg — od lokalnej do ogdlnopolskiej. Z raportu wynika, ze odpowiednie, niedyskryminujace
zachowanie pafistwa odnoszace si¢ do osob starszych powinno dotyczy¢ zarowno kwestii ustrojowych,
jak 1 funkcjonowania organéw administrujacych w wielu obszarach. Powinno réwniez przybra¢ charakter
spojnych, skoordynowanych dziatan ukierunkowanych na realizacj¢ okreslonych priorytetéw, a nie tylko
okazjonalnych akcji

Prof. dr hab . Irena Lipowic Rzecznik Praw Obywatelskich napisata we wstegpie:

W raporcie wskazano, jak ogromnym wyzwaniem jest przeciwdziatanie dyskryminacji osob starszych w
Zyciu spotecznym i publicznym. Istotng role odgrywa w tym procesie pozytywny wizerunek seniora, tak
rzadki obecnie w mediach Wymaga on, jak wiele innych kwestii, przemyslanych dziatar i promocji
Polecam czytelnikom zalecenia systemowe, przedstawione w koricowej czeSci raportu . Wydaje sie, Ze ich
realizacja pozwoli zdecydowanie przetamac pewngq inercje w tej kwestii, pod warunkiem rzetelnego
zamiaru nadrobienia niezrozumiatych i nagannych opoznieri w tym zakresie .

Serdecznie zachgcamy do zapoznania si¢ z raportem, a takze wykorzystania przy tworzeniu lokalnych
dokumentéw strategicznych.

Publikacja w wersji elektronicznej dostepna jest na stronie RPO.
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