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Zachgcamy do zapoznania si¢ z ciekawym wydawnictwem Rzecznika Praw Obywatelskich ,,Strategie
dziatania w starzejacym si¢ spoteczenstwie. Tezy i rekomendacje”. Raport kierowany jest do bardzo
roznych adresatéw. Sa wsrdd nich podmioty rzadowe, samorzad regionalny i lokalny, a takze organizacje
spoteczne. Jak podkreslono w przedmowie wskazowki dotyczace dziatan w starzejacym si¢
spoleczenstwie powstawaly z mysla o tym, by stanowic inspiracje¢ dla strategii, planow operacyjnych 1
projektow realizowanych na r6zng skalg — od lokalnej do ogdlnopolskie;.

W ocenie Rzecznika obecna polityka wobec 0s6b starszych generuje sprzeczne sygnaty. Z jednej strony
przedtuzenie wieku emerytalnego do 67. roku zycia tworzy przekaz ,,osoba w wieku 65 lat jest wcigz
osoba w pelni sit, jako pracownik™, a z drugiej strony jedyne programy skierowane do senioréw dotycza
juz grupy wiekowej 50+. Tego rodzaju niespdjnos¢ powoduje frustracje¢, poczucie ,,oszukiwania” przez
wladze, a w konsekwencji wzmocnienie konfliktu spotecznego. Mowi si¢ czgsto o szkoleniach dla
starszych pracownikéw (np. w zakresie nowych technologii), zapominajac o szkoleniach dla
pracodawcow 1 szerokich akcjach spotecznych.

Rzecznik zwraca uwage na dwa — szczegdlnie istotne — elementy rekomendacji zawartych w raporcie:
postulat spojnej polityki taczacej wielu ,,aktorow” spotecznych oraz koniecznos$¢ okreslenia w naszym
rzadzie gospodarza takich dziatan. PowinniSmy réwniez czerpaé z praktyk innych krajéow w tym zakresie
1 upowszechnia¢ przyktady innowacyjnych, dobrych praktyk lokalnych.

Skupienie si¢ jedynie na akcjach typu ,,50+” moze stuzy¢ odwrdceniu uwagi od problemu. Sa one
pokazywane, jako realna poprawa sytuacji, gdy tymczasem brak jest rzeczywistych osiagniec 1
zdefiniowanej polityki wobec seniorow 80+. W raporcie wskazano, ze kategoryzacja wiekowa 1
roznicowanie dziatain wobec odmiennych potrzeb oséb wymagajacych tylko wsparcia ich aktywnosci i
tych potrzebujacych raczej pieczy oraz znoszenia barier infrastrukturalnych, jest warunkiem niezbednym
zmiany jakosciowe;j.

Podstawowa kwestia dla realizacji praw osob starszych 1 zachowania ich aktywnosci jest odpowiednia
ochrona zdrowia. W omawianym opracowaniu Autorzy w sposob przejrzysty ukazuja podstawowe
sktadniki koniecznych zmian. Perspektywa podwojenia ilosci 0s6b starszych w spoteczenstwie,
zwlaszcza przyrost liczby 0s6b po siedemdziesiatym piatym roku zycia, w sposOb naturalny zwigksza
potrzeby zdrowotne, rehabilitacyjne 1 opiekuficze calej populacji.

W raporcie zwrdcono rowniez uwage na koniecznos¢é wsparcia rodzin wielopokoleniowych, ktére na co
dzien mierzg si¢ z trudem opieki nad sedziwym czionkiem rodziny. W raporcie wskazano rowniez na
ogromne wyzwanie jakim jest przeciwdziatanie dyskryminacji os6b starszych w zyciu spotecznym i
publicznym.

Wydawnictwo dostgpne jest pod adresem http://www.rpo.gov.pl/pliki/13541772380.pdf
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