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W ramach opieki dlugoterminowej pacjent moze skorzystac ze Swiadczen zdrowotnych realizowanych w
zaktadach stacjonarnych lub w warunkach domowych. Dzisiaj publikujemy informacj¢ nt. drugiego z
wariantow, tj. Swiadczen pielggnacyjnych i opiekunczych w warunkach domowych.

Obloznie chorzy z niewydolnoscia oddechowa, ktérzy nie wymagaja pobytu w zaktadach opieki
catodobowej, ale wymagaja stosowania respiratora moga skorzysta¢ z domowej opieki nad pacjentami
wentylowanymi mechanicznie.

Terapia oddechowa przy pomocy respiratora, w warunkach domowych, moga by¢ objeci pacjenci:

¢ 7 udokumentowanym zakoficzonym leczeniem przyczynowym;

e w pelni zdiagnozowani (u ktérych wykonano wszelkie niezb¢dne badania diagnostyczne,
uzasadniajace rozpoznanie i potwierdzajace niemoznos¢ stosowania innej formy terapii niz
wentylacja mechaniczna);

e ktorzy maja zapewnione odpowiednie warunki domowe i przeszkolona rodzing (opiekunéw
prawnych) w zakresie pielggnacji, obstugi aparatury medycznej oraz udzielania pierwszej pomocy
tak, aby podczas stosowania terapii mogto by¢ zapewnione bezpieczenstwo chorego;

e ktorzy nie sa objeci opieka paliatywna, hospicyjna lub realizowana przez pielggniarke opieki
dtugoterminowej domowe;.

Pacjent powinien posiada¢ skierowanie wystawione przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, do ktérego
nalezy dotaczyc¢:

¢ kartg informacyjng leczenia szpitalnego,

e wyniki badan bedacych w posiadaniu pacjenta lub jego rodziny (opiekunéw), a w przypadku
terapii oddechowej przy pomocy respiratora w warunkach domowych

o takze kwalifikacj¢ do objecia opieka w warunkach domowych, wydana przez lekarza specjalistg
anestezjologii 1 intensywnej terapii.

Uwaga: Podstawa do objgcia opieka chorego wentylowanego mechanicznie w warunkach domowych jest
skierowanie od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego.

Pielggniarska opieka dlugoterminowa to opieka nad obtoznie i przewlekle chorymi przebywajacymi w
domu. Pacjenci objeci taka opieka nie wymagaja leczenia w warunkach stacjonarnych, jednak ze wzgledu
na istniejace problemy zdrowotne wymagaja systematycznej 1 intensywnej domowej opieki
pielegniarskiej, realizowanej we wspotpracy z lekarzem POZ.

Do pielegniarskiej opieki dlugoterminowej domowej moga by¢ zakwalifikowani pacjenci, ktérzy w
ocenie opartej na skali Barthel otrzymali 40 punktéw lub mniej, ktérzy nie zostali objeci opieka przez
hospicjum domowe, inny stacjonarny zaklad opiekuniczy udzielajacy Swiadczen gwarantowanych,
domowa opieka dla pacjentow wentylowanych mechanicznie i nie sa w ostrej fazie choroby psychiczne;.

Swiadczenia udzielane s3 na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, do ktérego
dotacza sig kartg oceny pacjenta do objgcia pielggniarska opieka dlugoterminowa domowa.

Na pierwszej wizycie w domu chorego, pielegniarka dokonuje oceny stanu pacjenta skalg Barthel oraz
ustala plan opieki. O rozpoznanych problemach pielggnacyjnych i ustalonym planie opieki, pielgegniarka
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informuje pacjenta oraz jego rodzing lub opiekundéw.

Pielggniarka opieki dlugoterminowej domowej wykonuje u pacjenta wszystkie czynnosci pielegnacyjne,
a nie tylko te, ktére wymienione sa w ,,Karcie czynnosci pielggniarskich dla pielegniarki opieki
dtugoterminowej domowe;j". Kazda wykonana przez pielegniarke czynnos¢, pacjent, jego rodzina lub
opiekun, potwierdza wlasnorgcznym podpisem. Nie nalezy podpisywac czynnosci, ktorych pielggniarka
nie wykonata.

Uwaga: ,,Karta czynnosci pielegniarskich dla pielggniarki opieki dlugoterminowej domowej" nie stuzy
rozliczeniu Swiadczen, ktore pielegniarka wykonata przy chorym, a jedynie celom statystycznym.

Nalezy pamigtac, ze Srodki higieniczne i opatrunkowe, leki 1 inne wyroby medyczne zlecone przez
lekarza ubezpieczenia zdrowotnego zapewnia rodzina pacjenta (lub jego opiekun).
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