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W ramach opieki dlugoterminowej pacjent moze skorzystac ze Swiadczen zdrowotnych realizowanych w
zaktadach stacjonarnych lub w warunkach domowych. Dzisiaj publikujemy informacj¢ nt. pierwszego z
wariantow, tj. Swiadczen realizowanych w warunkach stacjonarnych.

Zadaniem zaktadu opiekunczego jest okresowe objecie calodobowa pielgegnacja oraz kontynuacja
leczenia:

e przewlekle chorych,

e 0s0b, ktore przebyty leczenie szpitalne 1 maja ukoniczony proces diagnozowania, leczenia
operacyjnego lub intensywnego leczenia zachowawczego, a nie wymagaja juz dalszej
hospitalizacji w oddziale szpitalnym, ktére ze wzgledu na:

e stan zdrowia 1 niesprawnos¢ fi zyczna,

e brak samodzielnosci w samoopiece i samopielggnaciji,

¢ koniecznos$¢ statej kontroli lekarskiej,

¢ potrzebe profesjonalnej pielegnacii,

¢ rehabilitacje,

powinny przebywaé w zaktadzie opiekuriczym i ktore w ocenie karty oceny Swiadczeniobiorcy — skala
poziomu zapotrzebowania na opiekeg 0sob trzecich (oparta na skali Barthel) — uzyskaty 40 punktoéw lub
mnie;j.

Uwaga: Skala Barthel — skala, ktora pozwala na oceng¢ chorego pod wzgledem jego zapotrzebowania na
opieke innych osob. Bierze si¢ w niej pod uwage migdzy innymi czynnosci zycia codziennego
(spozywanie positkoéw, poruszanie si¢, siadanie, ubieranie si¢ 1 rozbieranie, utrzymanie higieny osobistej,
korzystanie z toalety, kontrolowanie czynnosci fi zjologicznych).

Sposoéb 1 tryb kierowania os6b do publicznych zaktadow pielggnacyjnoopiekunczych i opiekunczo-
leczniczych oraz zasady ustalania odptatnosci za pobyt w zaktadach publicznych okresla minister
zdrowia.

W przypadku zaktadéw niepublicznych decyzje o przyjeciu podejmuje dyrektor zaktadu w porozumieniu
z lekarzem zaktadu.

Pacjent objety opieka ma zapewnione niezb¢dne leki, przedmioty ortopedyczne, Srodki pomocnicze (np.
pieluchomajtki), badania diagnostyczne, zywienie dojelitowe 1 pozajelitowe. Kwalifi kacja
Swiadczeniobiorcy do zywienia dojelitowego 1 pozajelitowego odbywa si¢ w szpitalu.

Chorzy z niewydolnoscia oddechowa, ktérzy wymagaja stosowania ciaglej terapii oddechowej przy
pomocy respiratora, lecz nie wymagaja hospitalizacji w oddziatach intensywnej terapii, moga zostaé
zakwalifi kowani do leczenia w zaktadzie opiekuniczym dla dorostych lub dla dzieci i mtodziezy
wentylowanych mechanicznie.

Uwaga: Pacjent przebywajacy w zaktadzie opiekunczo-leczniczym, pielggnacyjno-opiekunczym ponosi
koszty wyzywienia i zakwaterowania. Koszty badan, lekow, wyrobéw medycznych i1 produktow

leczniczych, zastosowanych w trakcie udzielania Swiadczen ponosi Swiadczeniodawca.
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Za zgoda lekarza 1 jednoczesna zgoda kierownika zaktadu opiekuficzego, pacjent moze uzyskac
przepustke. Na czas jej trwania Swiadczeniodawca powinien zaopatrzyC pacjenta w niezbedne leki,
wyroby medyczne 1 Srodki pomocnicze.

Faczny czas pobytu chorego na przepustkach nie powinien by¢ diuzszy niz 10% czasu pobytu w
zaktadzie danego Swiadczeniodawcy w danym roku.

W przypadku gdy w trakcie pobytu w zaktadzie pacjent zostanie skierowany 1 przyjety do leczenia

szpitalnego, po jego wypisaniu ze szpitala nie jest konieczne ponowne sktadanie wniosku o przyjecie do
zakladu.
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