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Minister Zdrowia przedtozyt do konsultacji projekt nowelizacji rozporzadzenia w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistyczne;j.

Projekt rozporzadzenia rozwiazuje problem braku odrgbnego ujecia pomiaru wskaznika kostka—ramig
(WKR) jako swiadczenia gwarantowanego z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej. Pomiar
WKR jest prosta, nieinwazyjna i niskokosztowa metoda diagnostyczng wykorzystywana przede
wszystkim w diagnostyce choroby tetnic obwodowych konczyn dolnych (PAD) oraz w ocenie ryzyka
Sercowo-naczyniowego.

Obecnie pomiar WKR nie jest ujety jako odrgbne Swiadczenie diagnostyczne w wykazie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (AOS). Ogranicza to mozliwos¢
wykonywania tego badania w ramach AOS, a tym samym jego wykorzystania w diagnostyce pacjentow z
objawami i1 podwyzszonym ryzykiem choroby tgtnic obwodowych. Projektowane rozwigzanie umozliwi
realizacj¢ pomiaru WKR jako §wiadczenia gwarantowanego 1 wykorzystanie go w Sciezce diagnostyczne]
pacjenta. Przypisanie procedurze kodu ICD-9 89.611 pozwoli dodatkowo na jej jednoznaczng
identyfikacje oraz monitorowanie realizacji.

Brak jednoznacznie okreslonego Swiadczenia w AOS powoduje, ze diagnostyka pacjentow z grup ryzyka
miazdzycy tetnic koniczyn dolnych oraz z objawami klinicznymi choroby tetnic obwodowych moze by¢
mniej dostgpna 1 wystandaryzowana. W praktyce pacjenci moga by¢ kierowani na bardziej
zaawansowane, drozsze 1 mniej dostgpne badania, takie jak USG Doppler tetnic konczyn dolnych lub
angio-TK, mimo ze w czgsci przypadkéw wstgpna ocena moze by¢ przeprowadzona za pomoca prostego
pomiaru WKR.

Rekomendowanym rozwigzaniem jest dodanie do zatacznika nr 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej (Dz. U. z 2016 r. poz. 357, z p6zn.zm.), w czgsci IX ,,Inne Swiadczenia diagnostyczne”,
nowego Swiadczenia gwarantowanego pod nazwa ,,Pomiar wskaznika kostka—rami¢ (WKR)”. Projekt
przewiduje nadanie Swiadczeniu kodu ICD-9 89.611 oraz okreslenie warunkow jego realizacji.

Swiadczenie bedzie realizowane w poradniach specjalistycznych o profilu kardiologicznym,
diabetologicznym lub leczenia choréb naczyn. Warunki realizacji obejma wyposazenie w sprzgt i
aparatur¢ medyczna, w szczegolnosci ,.Slepy Doppler” z zelem 1 sondg 8—10 MHz oraz mankiety w trzech
rozmiarach, z mozliwoscia wykorzystania opcjonalnie systemu automatycznego ABI/TBI.

Badanie begdzie mogto by¢ wykonywane przez lekarza specjalist¢ w dziedzinie diabetologii lub
kardiologii, lub angiologii, lub przez pielggniarke, lub technika po przeszkoleniu w metodologii ABI/TBI.
Jako pozostate wymaganie organizacyjne wskazano gabinet diagnostyczno-zabiegowy.

Kryteria kwalifikacji do §wiadczenia obejma SwiadczeniobiorcOw z grup ryzyka miazdzycy tetnic
konczyn dolnych, z objawami klinicznymi choroby tgtnic obwodowych, u ktérych stwierdzono
podwyzszone ryzyko sercowo-naczyniowe, bez istotnych choréb wspétistniejacych.

Oczekiwanym efektem regulacji ma by¢ poprawa dostgpnosci do szybkiej, nieinwazyjnej 1
niskokosztowej diagnostyki choroby tgtnic obwodowych w warunkach AOS. Wdrozenie Swiadczenia
powinno przyczyni¢ si¢ do wczesniejszej identyfikacji pacjentow wymagajacych dalszej diagnostyki lub
leczenia, w tym optymalizacji farmakoterapii miazdzycy oraz podjgcia decyzji o ewentualnym
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skierowaniu na badania obrazowe lub leczenie specjalistyczne.

Wprowadzenie swiadczenia moze rowniez zdaniem projektodawcow ograniczy¢ kierowanie pacjentow na
bardziej kosztowne i czasochlonne procedury diagnostyczne w przypadkach, w ktérych wystarczajaca
jest wstepna ocena za pomocga WKR. Jednoczesnie w OSR projektu podkreslono, ze WKR nie zastgpuje
w pelni badan obrazowych, takich jak USG Doppler czy angio-TK, lecz stanowi element Sciezki
diagnostycznej, ktory w wybranych przypadkach pozwala lepiej ukierunkowac dalsze postgpowanie.
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