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Do konsultacji publicznych trafit projekt zmian w ustawie o zdrowiu publicznym.
Projekt przewiduje zmiany, ktorych celem jest:

1. aktualizacja wysokosci oplaty statej 1 zmiennej za zawartos¢ cukrow lub stodzikow w napoju,
oplaty stalej za zawartos¢ kofeiny lub tauryny, ktére wystepuja m.in. w napojach energetycznych
oraz wysokosci maksymalnej optaty.

W celu ograniczenia dostgpnosci ekonomicznej napojow stodzonych projekt przewiduje
podwyzszenie wysokosci optaty (w przeliczeniu na 1 litr napoju):

a) statej za zawartoS¢ cukrow w ilosci rownej lub mniejszej niz 5g w 100 ml napoju, lub za
zawartos¢ w jakiejkolwiek ilosci co najmniej jednej substancji stodzacej, o ktérych mowa w
rozporzadzeniu nr 1333/2008: z 0,50 zt do 0,70 zt,

b) zmiennej za kazdy gram cukrow powyzej 5g w 100 ml napoju: z 0,05 zt do 0,10 zt,

¢) za zawarto$¢ dodatku kofeiny lub tauryny: z 0,10 zt do 1,00 zi,

d) maksymalnej: z 1,20 zt do 1,80 zt

Obowiazujaca wysokos¢ optaty zostata przyjeta w 2020 r. Zgodnie z danymi Giéwnego Urzedu
Statystycznego, od tego czasu odnotowano wzrost przecigtnego miesi¢cznego wynagrodzenia w
sektorze przedsigbiorstw 0 62,4% do 2025 r., a skumulowany wskaznik inflacji za okres
2020-2025 wyniost 41,5%. Wzrost inflacji 1 idacy za nig wzrost wynagrodzen zdezaktualizowat
obecna wysokos¢ optaty, ktdra jest niewystarczajaca, aby wptynaé na zmiany zachowan
konsumentoéw, dlatego konieczna stata si¢ aktualizacja obowiazujacych stawek optaty;

2. objecie optata od Srodkéw spozywczych wszystkich koncentratéw niezaleznie od ich postaci
(ptynnej, potptynnej, statej, syropu), aby wyeliminowac watpliwosci dotyczace objecia optata tych
produktow. Obowigzujaca maksymalna wysokos¢ optaty (1,20 zt za litr) w przypadku
koncentratow jest nieproporcjonalnie niska w stosunku do zawartosci cukru w skoncentrowanym
produkcie (np. syrop truskawkowy zawiera 72g cukru). Z uwagi na znacznie wyzsza zawartos¢
cukru w skoncentrowanym produkcie w stosunku do wyrobu gotowego do spozycia, proponuje
si¢ uzupelnienie regulacji o odrgbng wysokos¢ optaty — 3 zt za litr lub kilogram koncentratu;

3. objecie optata od Srodkéw spozywczych suplementow diety w postaci napoju, w tym syropow, z
wylaczeniem tych suplementéw diety, ktére oferowane sa do sprzedazy w opakowaniach o
objetosci nieprzekraczajacej 200 ml. Takie suplementy diety co do zasady sprzedawane sa w
aptece 1 wspomagaja leczenie farmakologiczne, np. syrop prawoslazowy (Althaeae sirupus), syrop
z rutyna, syrop z wyciagu z porostu islandzkiego.

Wysokos¢ optaty w przypadku suplementéw diety bedzie zalezna od postaci danego suplementu
diety. W przypadku suplementéw w postaci skoncentrowanej (np. syropu do rozciefczenia)
stosowana bedzie stawka dla koncentratow, tj. 3 zt za litr lub kilogram koncentratu. Natomiast
optata od suplementéw diety w postaci ptynu do bezposredniego spozycia bgdzie obliczana
zaleznie od zawartosci cukru lub substancji stodzacych — maksymalnie 1,80 zt za litr napoju;

4. objecie oplata od Srodkow spozywczych napojow zawierajacych co najmniej 20% soku oraz do 5g
cukrow, ktore jednoczesnie zawierajq substancje stodzace, kofeing lub tauryne (np. napoje
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energetyczne, piwo bezalkoholowe, napoje zawierajace substancje stodzace, o ktérych mowa w
rozporzadzeniu nr 1333/2008).
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