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Do konsultacji publicznych trafił projekt zmian w ustawie o zdrowiu publicznym. 

Projekt przewiduje zmiany, których celem jest:

1. aktualizacja wysokości opłaty stałej i zmiennej za zawartość cukrów lub słodzików w napoju,

opłaty stałej za zawartość kofeiny lub tauryny, które występują m.in. w napojach energetycznych

oraz wysokości maksymalnej opłaty.  

W celu ograniczenia dostępności ekonomicznej napojów słodzonych projekt przewiduje

podwyższenie wysokości opłaty (w przeliczeniu na 1 litr napoju):

a) stałej za zawartość cukrów w ilości równej lub mniejszej niż 5g w 100 ml napoju, lub za

zawartość w jakiejkolwiek ilości co najmniej jednej substancji słodzącej, o których mowa w

rozporządzeniu nr 1333/2008: z 0,50 zł do 0,70 zł,

b) zmiennej za każdy gram cukrów powyżej 5g w 100 ml napoju: z 0,05 zł do 0,10 zł,

c) za zawartość dodatku kofeiny lub tauryny: z 0,10 zł do 1,00 zł,

d) maksymalnej: z 1,20 zł do 1,80 zł

Obowiązująca wysokość opłaty została przyjęta w 2020 r. Zgodnie z danymi Głównego Urzędu

Statystycznego, od tego czasu odnotowano wzrost przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia w

sektorze przedsiębiorstw o 62,4% do 2025 r., a skumulowany wskaźnik inflacji za okres

2020-2025 wyniósł 41,5%. Wzrost inflacji i idący za nią wzrost wynagrodzeń zdezaktualizował

obecną wysokość opłaty, która jest niewystarczająca, aby wpłynąć na zmiany zachowań

konsumentów, dlatego konieczna stała się aktualizacja obowiązujących stawek opłaty;

2. objęcie opłatą od środków spożywczych wszystkich koncentratów niezależnie od ich postaci

(płynnej, półpłynnej, stałej, syropu), aby wyeliminować wątpliwości dotyczące objęcia opłatą tych

produktów. Obowiązująca maksymalna wysokość opłaty (1,20 zł za litr) w przypadku

koncentratów jest nieproporcjonalnie niska w stosunku do zawartości cukru w skoncentrowanym

produkcie (np. syrop truskawkowy zawiera 72g cukru). Z uwagi na znacznie wyższą zawartość

cukru w skoncentrowanym produkcie w stosunku do wyrobu gotowego do spożycia, proponuje

się uzupełnienie regulacji o odrębną wysokość opłaty – 3 zł za litr lub kilogram koncentratu;

3. objęcie opłatą od środków spożywczych suplementów diety w postaci napoju, w tym syropów, z

wyłączeniem tych suplementów diety, które oferowane są do sprzedaży w opakowaniach o

objętości nieprzekraczającej 200 ml. Takie suplementy diety co do zasady sprzedawane są w

aptece i wspomagają leczenie farmakologiczne, np. syrop prawoślazowy (Althaeae sirupus), syrop

z rutyną, syrop z wyciągu z porostu islandzkiego. 

Wysokość opłaty w przypadku suplementów diety będzie zależna od postaci danego suplementu

diety. W przypadku suplementów w postaci skoncentrowanej (np. syropu do rozcieńczenia)

stosowana będzie stawka dla koncentratów, tj. 3 zł za litr lub kilogram koncentratu. Natomiast

opłata od suplementów diety w postaci płynu do bezpośredniego spożycia będzie obliczana

zależnie od zawartości cukru lub substancji słodzących – maksymalnie 1,80 zł za litr napoju;

4. objęcie opłatą od środków spożywczych napojów zawierających co najmniej 20% soku oraz do 5g

cukrów, które jednocześnie zawierają substancje słodzące, kofeinę lub taurynę (np. napoje
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energetyczne, piwo bezalkoholowe, napoje zawierające substancje słodzące, o których mowa w

rozporządzeniu nr 1333/2008).
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