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W Dzienniku Ustaw opublikowano nowelizację Kodeksu rodzinnego, która wydłużyła możliwość zmiany

nazwiska po rozwodzie poprzez złożenie oświadczenia przed kierownikiem Urzędu Stanu Cywilnego. Do

tej pory były na to 3 miesiące, po zmianie – rozwodnicy będą mogli to zrobić w ciągu roku.

Ustawa z dnia 24 czerwca 2025 r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny i opiekuńczy została

opublikowana 7 lipca w Dzienniku Ustaw pod pozycją nr 897. Zakłada ona zmianę w art. 59 Kodeksu

rodzinnego i opiekuńczego. Jego nowa treść wygląda tak:

„Art. 59. W ciągu roku od chwili uprawomocnienia się orzeczenia rozwodu małżonek rozwiedziony, który

wskutek zawarcia małżeństwa zmienił swoje dotychczasowe nazwisko, może przez oświadczenie złożone

przed kierownikiem urzędu stanu cywilnego lub konsulem powrócić do nazwiska, które nosił przed

zawarciem małżeństwa”. 

Różnica tkwi w terminie. Do tej pory na taką czynność były trzy miesiące od uprawomocnienia się

wyroku rozwodowego. Zmiana jest jedną z propozycji deregulacyjnych rządu. Ma ona uelastycznić

możliwość zmiany nazwiska przez osoby, których małżeństwo się rozpadło, a które potrzebują czasu na

przemyślenie takiej decyzji, która, nie ma co ukrywać, może wiązać się ze sferą emocjonalną. Osoby,

które nie złożyły oświadczenia w ciągu trzech miesięcy, musiały dokonywać tego w trybie ustawy o

zmianie imienia i nazwiska, co jest bardziej skomplikowane i obwarowane przesłankami.

Mimo zróżnicowania poglądowego polskiego parlamentu na kwestie rodzinne, zmiana została poparta

przez prawie wszystkich głosujących deputowanych, zarówno w Sejmie (1 głos wstrzymujący się przy

416 za, żadnego głosu przeciw) i Senacie (88 za, żadnego głosu wstrzymującego i przeciwnego).

Prezydent podpisał ustawę 3 lipca.

Nowelizacja wejdzie w życie za trzy miesiące. Zawiera ona także przepis przejściowy, zgodnie z którym

jeżeli termin do złożenia oświadczenia nie upłynął przed dniem wejścia w życie uchwalonej ustawy, to

zostanie on wydłużony do roku.
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