Obowiazkowe dania roslinne w szkolnym menu? Projekt ustawy w Senacie
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Grupa senatorow ztozyla projekt ustawy zobowiazujacy stotowki placowek edukacyjnych do zapewnienia
raz w tygodniu positkow wytacznie roslinnych. Ma to mie¢ walor zdrowotny 1 edukacyjny.

Projekt nowelizacji zaklada zmiany ustaw o bezpieczenstwie zywnoSci 1 zywienia; o opiece nad dzieémi
w wieku do lat 3 oraz Prawa oSwiatowego.

Nowelizacja maja by¢ objete ztobki, kluby dziecigce, przedszkola, szkoty podstawowe 1 szkoty
artystyczne realizujace ksztalcenie ogdlne w zakresie szkolty podstawowej. Zgodnie z projektem
podpisanym przez 11 senatoréw placowki te bytyby zobowiazane, w ramach zapewniania positkow
swoim podopiecznym, do zapewnienia raz w tygodniu positkOw wylacznie roslinnych. Placowki miatyby
tez dostosowywac oferte positkow w zaleznosci od potrzeb zdrowotnych ucznia.

Zmiany zawarte w projekcie ustawy maja, w zamierzeniu wnioskodawcow, zwigkszy¢ elastycznoS¢ w
zakresie diety proponowanej w zywieniu dzieci 1 mtodziezy przez zlobki, szkoty 1 przedszkola poprzez
proponowanie do wyboru diet w zaleznosci od indywidualnych potrzeb zdrowotnych, a takze
uwzglednia¢ zmiany nawykéw zywieniowych dzieci 1 mtodziezy w obliczu skutkéw jakie niesie za soba
model zywienia oparty o produkty pochodzenia zwierzgcego.

., Obecny model Zywienia polskiego spoteczeristwa wptywa na emisje gazow cieplarnianych, zagrozenia
zdrowotne (antybiotykoodpornosé, zaburzenia hormonalne, nadmiar nasyconych kwasow ttuszczowych,
alergie). Majqc powyisze na uwadze proponuje sie wprowadzenie w placowkach oswiatowych, a takze w
Ztobkach i klubach dzieciecych Zywienia opartego na aktualnym stanie wiedzy w zakresie Zywienia
populacji polskiej ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na indywidualne potrzeby Zywieniowe oraz 7
poszanowaniem srodowiska naturalnego poprzez wprowadzenie raz w tygodniu w szkotach positku
wyltqcznie roslinnego, a w przedszkolach i 7tobkach dnia 7 positkami wylqcznie roslinnymi, co ma
wplynqc na zdrowie dzieci i mtodziezy oraz mie¢ wymiar edukacyjny i przeciwdziata¢ marnowaniu
Zywnosci.” — napisano w uzasadnieniu projektu.

Projekt nowelizacji znajduje si¢ w senackim druku nr 912. Przedstawicielem wnioskodawcow jest senator
Alicja Chybicka.
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