O sytuacji oséb starszych w Polsce
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Podczas potaczonej Komisji Polityki Senioralnej oraz Polityki Spotecznej 1 Rodziny, przedstawiona
zostata informacja o sytuacji osob starszych w Polsce za rok 2020. W sprawozdaniu wzigto pod uwage
takie czynniki jak m.in. sytuacja mieszkaniowa, aktywnos¢ na rynku pracy czy liczba zgonéw.

Minister Stanistaw Szwed rozpoczat od przekazania informacji statystycznych. Na koniec 2020 roku
liczba ludnosci Polski wynosita 38 300 000, z czego ponad 9 800 000 stanowity osoby w wieku 60 lat 1
wigcej. Liczba osob starszych w Polsce zwigkszyla si¢ w stosunku do roku 2015 o okoto milion. W
subpopulacji 0séb starszych w stosunku do roku poprzedniego najszybciej rosnie grupa oséb w wieku
70-74 lata. W tej grupie wiekowej znajduje si¢ co piaty polski senior. W tym przedziale wiekowym na
100 mezczyzn przypada 139 kobiet.

Druga przedstawiona kategorig byta liczba zgonéw. W roku 2020 zmarto ponad 477 tysigcy oséb w
wieku 60 lat 1 wigcej. Bylo to wigcej niz rok wczesniej o prawie 68 tysigcy. Glowna przyczyng zgonow w
tym okresie byla pandemia.

Osoby starsze ocenialy swoja sytuacje materialng jako bardzo dobra i1 dobra. Z kolei w 2020 roku
wspolczynnik aktywnosci zawodowej dla zbiorowosci osob starszych wyniost 14,5 procent, a
wspoOlczynnik zatrudnienia to 14,3 proc.

Jesli chodzi o opieke zdrowotna, w 2019 roku funkcjonowaty 52 oddziaty geriatryczne, ktore
dysponowaty 1100 t6zkami. W 2020 roku osoby w wieku 60 lat 1 wigcej skorzystaly z 89 mln porad
lekarskich w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej, z ponad 56 mln w podstawowej opiece
zdrowotnej, co stanowi prawie 36 procent ogétu porad w tym zakresie. Ponad 29 mln porad w opiece
specjalistycznej, tj. ponad 29 procent wszystkich porad specjalistycznych.

12 procent sposrod osob starszych uznato, ze ich miejsce zamieszkania znajduje si¢ w hatasliwym 1
zanieczyszczonym otoczeniu. Blisko 1/3 mieszkan znajdowata si¢ w budynkach posiadajacych bariery
architektoniczne.

Minister Szwed wspomnial rowniez rzadowe programy majace na celu wsparcie seniorow, jak Senior+
czy ASOS. Mowa byta rowniez o Solidarnosciowym Korpusie Wsparcia Seniorow podczas pandemii.

Zdaniem ministra, polityka senioralna musi stanowi€ jeden z priorytetéw polityki publicznej (w zwigzku
ze zmiang struktury demograficznej w Polsce) na poziomie centralnym i lokalnym.

W toku dyskusji pojawity si¢ pytania o dysproporcj¢ jesli chodzi o uczestnikow Uniwersytetu Trzeciego
Wieku w poszczegdlnych wojewddztwach.

Podkreslono tez zatrwazajace dane dotyczace zgondw senioréw, poruszajac problem niechgci do
szczepien. Przewodniczaca Komisji odniosta si¢ do tego zagadnienia — przypomniata o wielu programach
wsparcia 1 dyskusjach dotyczacych bezpieczenstwa seniorow w pandemii. W jej ocenie dane dotyczace
zgondw nie sg zle jedynie w Polsce, a w wielu innych krajach.

Resort polityki spotecznej zamierza kontynuowac Solidarnosciowy Korpus Wsparcia Senioréw, z
mozliwoscig zapewnienia dojazdu do punktow szczepien. Przypomniano takze o skréconym czasie, kiedy
dawka przypominajaca moze zostaé przyjeta przez osobg powyzej 50. roku zycia.
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