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Misja Ministerstwa Zdrowia jest, aby seniorzy zyli zdrowiej 1 aktywniej. Dlatego resort chce, aby kazdy,
kto ukonczy 75. rok zycia miat prawo do darmowych lekow. Takie stwierdzenia padty na posiedzeniu
sejmowe] Komisji Polityki Senioralnej 28 stycznia br. z ust Jarostawa Pinkasa, podsekretarza stanu w
Ministerstwie Zdrowia.

Wiceminister przedstawiat informacje na temat realizacji ustawy o zdrowiu publicznym w zakresie
dotyczacym profilaktyki choréb, edukacji zdrowotnej oraz promocji zdrowia i1 zdrowego starzenia sig.

Zdrowe starzenie

- W petni realizujemy ustawe o zdrowiu publicznym. Wszystko nakierowane jest na zdrowq starosé —
zapewnial Jarostaw Pinkas. - Do ustawy dodalismy jeszcze jeden cel operacyjny — zdrowie prokreacyjne —
informowat. - Nic tak dobrze nie robi seniorowi, jak informacja, ze urodzit mu sie wnuk lub wnuczka —
tlumaczyt.

Pigtym celem ustawy jest wytacznie polityka senioralna. Bardzo wazng kwestia sa tu bezptatne leki dla
osOb, ktore ukonczyly 75. rok zycia. — Bedq one przepisywane przez lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej — wyjasnial minister Pinkas. Maja by¢ to medykamenty wskazane przez ministra zdrowia. —
Bedczie to szereg lekow spetniajqcych warunek compliance (przyp. red. zgodne z zaleceniami i normami )
— moéwil.

W ocenie resortu projekt nie moze by¢ rozszerzony np. na lekarzy ambulatoryjnej opieki specjalistyczne;j
z powodu braku systemu informatycznego. - Nie mozemy dopusci¢ do sytuacji, w ktorej nie bedziemy
mieli przekonania, Ze leki trafiajq we wlasciwe rece — zapowiadal wiceminister.

Na realizacj¢ projektu zabezpieczonych jest 125 mln z. Ma on ruszy¢ od wrzesnia. W kolejnym roku
pula Srodkow ma zwigkszy¢ si¢ do 500 mln.

- Trzymamy kciuki 7 program bezptatne leki. Nie mniej jednak chciatem zaznaczyd, Ze osob wieku 75+
jest 3 min. 31 tys., cow tym roku daje kwote mniejsza niz 10 zt miesiecznie. Oczywiscie jak pan minister
podpowiada, nie wszyscy bedq korzystac z lekéw. Ze strony opozycji nie ma krytyki, ale traktujemy
projekt jako pilotaz. W przysztosci potrzebne bedq wyzsze Srodki — komentowat poset PO Michat
Szczerba z sejmowej Komisji Polityki Senioralne;.

Na witamine C

Krytyki nie bylo natomiast pozbawione wystapienie poset SLD Andzeliki Mozdzanowskiej. — W
kampanii wyborczej PiS nie byto mowy o Zadnych ograniczeniach w przyznawaniu lekéw. Taka kwota to
Zart. Nie tak powinnismy traktowac seniorow — mowita. Wedlug niej proponowane przez rzad srodki
wystarcza jedynie na witaming C.

Z tego, ze leki bedzie mogt wypisywac jedynie lekarz rodzinny nie byt zadowolony Henryk Dolanowski,
lekarz reprezentujacy rad¢ seniorOw z Tomaszowa Lubelskiego. Zwrdcit on uwage na problem senioréw
zamieszkujacych tereny wiejskie, samotnych. Wedlug niego trudno im bgdzie dotrze¢ na ekstra wizyte do
lekarza rodzinnego tylko po to, aby dostac recepte. — Nie wiem czy ryzyko ewentualnych naduzy¢ w
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wypisywaniu recepty na darmowe leki jest tego warte. Nie wiem, czy problem jest dobrze postawiony —
zaznaczal. Jednakze jak odpowiedzial wiceminister Pinkas, Ministerstwo Zdrowia nie widzi mozliwosci
kontraktowania lekow szerzej. A problem z dostgpem do lekarza rodzinnego nie jest prawdziwy.

Geriatra dla idei

Jarostaw Pinkas omawiajac dziatania na rzecz senioréw, wspomniat takze o planowanym opracowaniu
bilansu dla szesc¢dziesigciolatka, o wspieraniu Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii 1
Rehabilitacji. Poruszona zostata takze kwestia lekarzy geriatrow, ktérzy spetnia¢ maja rolg¢ doradcza. Nie
beda jednak kontraktowani w podstawowej opiece zdrowotnej. W skali kraju lekarzy tej specjalizacji jest
ok. 350. — Tacy lekarze sq potrzebni po to, aby krzewi¢ odpowiedniq idee — mowil wiceminister.

Podkreslano tez role uniwersytetow trzeciego wieku oraz programow Senior - Wigor.
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