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Do konsultacji publicznych trafit projekt rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020, stanow1 on wykonanie dyspozycji zawartej w ustawie o zdrowiu
publicznym. Celem strategicznym, ktory wynika z programu jest wydtuzenie zycia, poprawa zdrowia i
zwiazanej z nim jakosci zycia ludnosci oraz zmniejszenie nierdwnosci spotecznych w zdrowiu.

Ma on by¢ osiagnigty poprzez realizacjg celow operacyjnych, w ktérych JST bedg odgrywac znaczaca
rolg. W ramach celu operacyjnego ,,Poprawa sposobu zywienia i stanu odzywienia spoteczenstwa —
Narodowy Program Profilaktyki Nadwagi 1 Otytosci” JST beda tworzy¢ Srodowiska nauki, pracy 1
wypoczynku umozliwiajace ksztaltowanie i1 utrzymanie prawidtowych wzorcoéw odzywiania i utrzymanie
prawidlowych wzorcéw aktywnosci fizycznej. Innym elementem tego zadania bedzie okreslanie
warunkéw zabudowy miast, budowy drég 1 mostéw w sposob sprzyjajacy ruchowi pieszemu,
rowerowemu 1 aktywnosci fizyczne;.

Kolejna grupa dziatan, w ktére bedzie zaangazowany samorzad to prowadzenie edukacji zdrowotnej, w
tym kampanii spotecznych, adresowanej do dzieci, mtodziezy i rodzicoOw na temat zagrozen
wynikajacych z uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych 1 nowych substancji
psychoaktywnych. W tym zakresie JST beda odpowiedzialne rowniez za szkolenia dla nauczycieli 1
szkolenia grup zawodowych, ktére maja stycznos¢ z problemem narkotykéw, prowadzenie dziatan
edukacyjnych o programach uzalezniefi oraz profilaktyke uniwersalna uzaleznien, w ktorej znajdzie si¢
roOwniez miejsce na promowanie dobrych praktyk.

Walka z uzaleznianiami to rowniez redukcja szkdd 1 powr6t osoby uzaleznionej do prawidtowego
srodowiska zycia. Podobne zagadnienia, ktore ma realizowac JST znajduja si¢ rowniez w celu
dotyczacym zwalczania probleméw alkoholowych.

Rolg samorzadu w postaci promowania i edukacji wyrézniono réwniez w programie zwalczania
nastgpstw zdrowotnych palenia tytoniu i wyrobow powiazanych jak i zadaniach dotyczacych zdrowotne;]
polityki senioralne;j.

Zadania okreslone w ramach celow operacyjnych sg zadaniami, ktére uznaje si¢, jako zadania wlasne
danych podmiotéw i finansowane beda ze Srodkéw pozostajacych w dyspozycji, wymagaja one jedynie
ewentualnej zmiany sposobu dziatania. W wypadku niektorych zadaniach wskazano tryb konkursowy lub
tryb wnioskowy. Wysokos¢ finansowania zadan w ramach ww. celow operacyjnych w latach 2016— 2020
wynosi rocznie nie wigcej niz 140 mln 1 zostata podzielona odpowiednio na kazdy z celow operacyjnych.
Dlatego warto szczegdétowo zapoznac si¢ z programem, ktory dostgpny jest na stronie Rzadowego
Centrum Legislacji.
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