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W wykazie prac legislacyjnych Rady Ministrow zostata zamieszczona informacja o podjeciu prac nad
projektem uchwaty Rady Ministrow w sprawie Migdzyresortowej strategii dziatan na rzecz zdrowia
dzieci na lata 2023-2027.

W uzasadnieniu dla podje¢cia prac nad taka strategia wskazano, ze w 2021 r. w Polsce zostato
zrealizowanych 24 861 interwencji zdrowia publicznego (zadan z zakresu zdrowia publicznego), w
ramach ktorych przeprowadzono 46 375 dziatan, z czego 6 142 dziatania byly skierowane wylacznie do
dzieci 1 mtodziezy. Z uwagi na mnogos¢ i réznorodnos¢ interwencji skierowanych do dzieci 1 mtodziezy
zaistniala potrzeba skoordynowania dziatain podejmowanych na roznych poziomach administracji.

Proponowane w projekcie uchwaty rozwiazania beda miaty na celu poprawe stanu zdrowia populacji
dzieci 1 mtodziezy. Jak wskazano w komunikacie, w celu prawidtowe;j realizacji zadan wynikajacych z
opracowanej strategii niezbg¢dna bedzie migdzyresortowa wspotpraca oraz zaangazowanie jednostek
samorzadu terytorialnego, ktore maja mozliwos¢ realizacji dziatafi w lokalnych spotecznosciach.
Partnerem w realizacji dziatafi skierowanych do dzieci 1 mtodziezy beda jednostki naukowo-badawcze, a
takze organizacje pozarzadowe posiadajace doSwiadczenie oraz odpowiednie zasoby kadrowe 1
techniczne do przygotowania i wdrazania projektow dot. podejmowania dziatan na rzecz aktywnej 1
zdrowej populacji dzieci 1 mtodziezy. Do efektywnej realizacji strategii niezbedne begdzie zwigkszenie
zaangazowania wszystkich grup zawodowych pracujacych z dzie¢mi 1 mtodzieza w organizacj¢ i
realizacj¢ projektéw dotyczacych zdrowia.

Na strategi¢ sktadaja si¢ nastgpujace obszary:

1. Zdrowy styl zycia: zywienie 1 aktywnos$¢ fizyczna, promocja zdrowia i profilaktyka, obeymujacy:
o prowadzenie kompleksowych dzialan na rzecz przeciwdziatania wadom postawy oraz
zwigkszenia aktywnosci ruchowej dzieci 1 mtodziezy;
o dziatania zwiazane z rozbudowa bazy infrastrukturalnej do uprawiania sportu;
o promocj¢ zdrowego stylu zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem wiasciwego zywienia,
o leczenie otylosci.
2. Zdrowie psychiczne i profilaktyka uzaleznieni, obejmujace:
o dziatania psychoedukacyjne dotyczace zdrowia psychicznego;
o leczenie.
3. Ochrona wzroku i stuchu.
4. Szczepienia.
5. Zadania umozliwiajace realizacj¢ strategii, obejmujace:
o state monitorowanie i ocene zdrowia dzieci;
o podnoszenie kompetencji kadr.
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