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Do konsultacji publicznych trafit projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie programu
pilotazowego w zakresie kompleksowej opieki rozwojowej nad dzieémi urodzonymi przedwczesnie
KORD. Pilotaz na razie realizowato bedzie osiem osrodkow klinicznych, jednak moze w przysztosci
zostanie on rozszerzony takze na inne placowki.

Zatozeniem 1 celem programu pilotazowego dotyczacego kompleksowej opieki rozwojowej nad dzieémi
urodzonymi przedwczesnie, ponizej 33. tygodnia cigzy, jest poprawa wynikow leczenia niedojrzatych
noworodkow, zapewnienie ciagtosci 1 kompleksowosci dziatafi koniecznych do prawidtowego rozwoju
takiego dziecka oraz sprawdzenie ich efektywnosci.

Rekomendowany model obejmuje interwencje diagnostyczno-terapeutyczne w ramach ambulatoryjne;j
opieki specjalistycznej, porady zywieniowe, opieke psychologa oraz rehabilitacjg lecznicza. Jest to opieka
niezbe¢dna do zapewnienia optymalnego rozwoju dziecka urodzonego przedwczesnie, uniknigcia
odlegtych powiktafi wczesniactwa 1 wyrdwnania ewentualnych nieprawidtowosci rozwojowych dzieci
urodzonych przedwczesnie z ich rowiesnikami urodzonymi w terminie.

Wprowadzenie w ramach programu pilotazowego kompleksowej opieki rozwojowej nad dzieé¢mi
urodzonymi przedwczesnie KORD wynika z rosnacej liczby dzieci z problemami zdrowotnymi i
rozwojowymi, ktore najbardziej nasilaja si¢ w pierwszych latach zycia i tym samym stanowia coraz
wigksze obcigzenie finansowe dla systemOw opieki zdrowotnej 1 spoteczenstwa. Populacja dzieci
urodzonych przedwczesnie cechuje si¢ znaczna niedojrzatoscig narzadowa przy urodzeniu 1 niska
odpornoscia na zakazenia.

W pierwszych latach zycia, przynajmniej do ukoriczenia 3. roku zycia, dzieci te wymagaja opieki
kompleksowej ze wzgledu na ryzyko nieharmonijnego lub nieprawidtowego rozwoju. W tym czasie
nalezy dazy¢ do wyréwnania niedoboréw zywieniowych, nieprawidtowego rozwoju ruchowego,
poznawczego 1 emocjonalnego, petnej realizacji kalendarza szczepien po to, aby mogty w terminie
rozpocza¢ edukacje przedszkolna i szkolna. Po zakoficzeniu Swiadczen realizowanych w ramach
kompleksowej opieki rozwojowej dzieci urodzonych przedwczesnie KORD nalezy przewidywac, ze
okoto 20-30% dzieci dalej powinno mie¢ kontynuowane leczenie w ramach opieki specjalistycznej.

Kluczowa role w realizacji skoordynowanych dziatan zwigzanych z opieka KORD zapewnia
wielospecjalistyczny zespot terapeutyczny z doswiadczeniem w prowadzeniu opieki rozwojowej nad
dzieckiem urodzonym przedwczesnie, na czele ktdrego stoi wyznaczony przez Swiadczeniodawce
koordynator procesu leczenia, odpowiedzialny za ustalenie indywidualnego planu leczenia i zywienia
oraz za zakwalifikowanie i1 dyskwalifikacje Swiadczeniobiorcy do lub z opieki koordynowane;j.

Aby zapewni¢ wsparcie w realizacji kompleksowej opieki, w szczegdlnosci w zakresie: zbierania
informacji od opiekuna prawnego dziecka, ustalania termindw badan diagnostycznych i konsultacji u
innych lekarzy specjalistow wedtug wskazan koordynatora procesu leczenia oraz prowadzenia
dokumentacji sprawozdawczej, przewiduje si¢ obowiazek wyznaczenia asystenta opieki, ktéry powinien
by¢ osoba z wyksztalceniem medycznym lub absolwentem studiéw na kierunku zdrowie publiczne
(licencjat lub magister zdrowia publicznego).

Z caloscia projektu mozna zapoznac si¢ tutaj.
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