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Zmiana delegacji ustawowej zawartej w art. 22 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi pociągnęła za sobą konieczność zmiany aktu

wykonawczego dotyczącego funkcjonowania podmiotów wykonujących świadczenia związane z opieką

nad uzależnionymi od alkoholu. Niestety – projekt rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie

organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i rodzajów podmiotów leczniczych

wykonujących świadczenia stacjonarne i całodobowe oraz ambulatoryjne w sprawowaniu opieki nad

uzależnionymi od alkoholu oraz sposobu współdziałania w tym zakresie z instytucjami publicznymi i

organizacjami społecznymi trafił dopiero do zaopiniowania Zespołu ds. Ochrony Zdrowia i Polityki

Społecznej Komisji Wspólnej podczas gdy poprzednie rozporządzenie utraciło moc z dniem 1 lipca 2011

roku.

  

Zgodnie z przedłożonym projektem rozporządzenia podmioty lecznicze w tytułowym zakresie będą

realizowały:

1. programy korekcyjne dla osób szkodliwie spożywających alkohol lub używających substancji

psychoaktywnych oraz osób z zaburzeniami nawyków i popędów. Programy takie mają

obejmować indywidualne lub grupowe oddziaływania psychologiczne zmierzające do

ograniczenia szkód wynikających ze spożywania alkoholi lub innych substancji psychoaktywnych

u osób nieuzależnionych lub do ograniczania szkód wynikających z zachowań impulsywnych u

osób z zaburzeniami nawyków i popędów;

2. programy psychoterapii uzależnień i współuzależnienia. Te pierwsze obejmują indywidualne i

grupowe oddziaływania psychologiczne ukierunkowane na poprawę stanu psychofizycznego i

funkcjonowania społecznego osób uzależnionych poprzez redukcję objawów i mechanizmów

uzależnień oraz uczenie umiejętności potrzebnych do podtrzymania pozytywnej zmiany, te drugie

obejmuje oddziaływania psychologiczne ukierunkowane na usunięcie lub złagodzenie zaburzeń

funkcjonowania powstałych w wyniku używania przez osoby bliskie alkoholu, innych substancji

psychoaktywnych lub występowania u bliskich zaburzeń nawyków i popędów;

3. indywidualne świadczenia zapobiegawczo-lecznicze i rehabilitacyjne dla osób uzależnionych i

członków ich rodzin obejmują działania diagnostyczne w zakresie uzależnień lub

współuzależnienia oraz związanych z tym szkód zdrowotnych, postępowanie medyczne

ukierunkowane na leczenie szkód zdrowotnych, a także oddziaływania psychospołeczne i

pomocnicze medyczne, ukierunkowane na przywrócenie zdolności funkcjonowania społecznego

osób uzależnionych i członków ich rodzin;

4. działania konsultacyjno-edukacyjne dla członków rodzin osób uzależnionych obejmują grupowe

lub indywidualne poradnictwo ukierunkowane na zwiększenie rozumienia uzależnienia,

problemów rodziny osób uzależnionych oraz poznanie ofert leczenia osób uzależnionych i

członków ich rodzin.

Placówkami leczenia uzależnienia od alkoholu są:

1. poradnia terapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia oraz poradnia leczenia uzależnień;

2. całodobowy oddział terapii uzależnienia od alkoholu oraz całodobowy oddział leczenia

uzależnień;

3. dzienny oddział terapii uzależnienia od alkoholu oraz dzienny oddział leczenia uzależnień;

4. oddział leczenia alkoholowych zespołów abstynencyjnych;
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5. hostel dla osób uzależnionych od alkoholu.

Rozporządzenie określa szczegółowy zakres działań powyższych placówek oraz stawiane im wymagania.
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