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Ze wzgledu na uznanie alkoholizmu za istotny problem spoteczny, stworzony zostal system prawno-
organizacyjny umozliwiajacy walke z tym nalogiem. Obawy budzi jednak fakt, ze na poczatku 2011 roku
Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przedstawia sprawozdanie ze swoich
dziatan w roku... 2009 (sic!).

Do rozpatrzenia na najblizszym posiedzeniu Zespotu ds. Ochrony Zdrowia 1 Polityki Spoteczne;j
skierowane zostato sprawozdanie z realizacji ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi — jak juz zostalo wspomniane wyzej za rok 2009.

Zgodnie ze sprawozdaniem w roku 2009 wielkoS¢ spozycia zmniejszyta si¢ w stosunku do roku 2008 o
ponad 0,5 litra na osobg — z 9,58 litra rocznie na 9,06 litra. Przyczyn takiego stanu rzeczy — stanowigcego
ztamanie kilkuletniego trendu wzrostowego — upatruje si¢ we wzroscie podatku akcyzowego na napoje
alkoholowe z poczatkiem 2009 roku. Struktura spozycia nie ulegla istotniejszym zmianom: 55,4%
spozycia stanowi piwo, 9,3% - wino 1 miody pitne, 35,3% - wyroby spirytusowe.

Nie oznacza to jednak dobrej sytuacji — zwlaszcza wsrod miodziezy. Jak wskazuja badania kontakt z
alkoholem ma za soba 90,2% gimnazjalistow z klas III 1 94,8% wuczniow klas II szkot
ponadgimnazjalnych. W czasie 12 miesigcy przed badaniem jakiekolwiek napoje alkoholowe pito 78,9%
mtodszych uczniow 1 92% uczniéw starszych. W tej statystyce rOwnouprawnienie niestety juz jest bliskie
osiagnigcia - do spozywania alkoholu w czasie ostatniego miesigca przyznato si¢ 82,9% chlopcow 1
76,1% dziewczat z klas ponadgimnazjalnych oraz 60,4% chlopcow 1 54,1% dziewczat z klas
gimnazjalnych. Fikcja pozostaje zakaz sprzedazy alkoholu nieletnim — blisko potowa uczniéw klas III
gimnazjow podejmuje proby zakupu piwa (45,9%), przy czym zdecydowana wigkszosS¢ takich prob
konczy si¢ powodzeniem. Odmowa sprzedazy ze wzgledu na zbyt mlody wiek koriczy sig tylko 12,4%
prob zakupu piwa, 15,5% wina 1 11,2% waodki. Trudno jest spodziewac sig, ze tatwos¢ nabycia alkoholu
przez maloletnich jest w kazdym wypadku efektem ich dojrzalego wygladu...

W przypadku os6b petnoletnich blisko 14% Polakoéw 1 4% Polek pije alkohol w sposéb zwigkszajacy
prawdopodobienstwo wystapienia szkdd zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych. Zupelnie inny
jest profil pijacej kobiety i pijacego mgzczyzny:

e w grupie kobiet najwigksze spozycie alkoholu wystepuje czgsciej wsrdd pan w wieku 18-29,
panien, kobiet, ktore maja wyksztalcenie wyzsze, mieszkaja w miastach o wielkosci 50-500 tys.
mieszkancow, ucza si¢, zajmuja samodzielne stanowiska, nie deklaruja si¢ jako wierzace i
praktykujace, lepiej oceniaja swoja sytuacje materialna;

e w grupie mgzczyzn najwigksze spozycie alkoholu wystepuje wsrod panow majacych 30-39 lat,
wyksztalcenie zasadnicze zawodowe, zajmujacych stanowiska szeregowe, bedacych robotnikami
niewykwalifikowanymi, mieszkajacych w miastach o wielkosci 50-500 tys. mieszkancow, wsrod
mezczyzn rozwiedzionych, nie deklarujacych si¢ jako wierzacy i praktykujacy, gorze;j
oceniajacych swoja sytuacje materialna.

Grupa 0s6b najwigcej pijacych (powyzej 12 1 100% alkoholu rocznie), stanowiaca 7,3% konsumentow
napojow alkoholowych, spozywa az 46,1% calego wypijanego alkoholu. Grupa oséb mato pijacych (do
1,2 1 100% alkoholu rocznie), stanowigca 46,9% konsumentow alkoholu, wypija tylko 4,9% catosci
spozywanego alkoholu. Tak duza koncentracja spozycia rodzi powazne zagrozenia zdrowotne i problemy
spoteczne. Mgzczyzni pija Srednio 3 razy wigcej alkoholu niz kobiety.
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Przytoczone dane statystyczne pokazuja, ze jeszcze daleka droga do rozwigzania probleméw
alkoholowych polskiego spoleczenstwa. Osoby zainteresowane szczegétami dziatann podejmowanych w
2009 roku zachgcamy do zapoznania si¢ z caloScia sprawozdania.
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