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Od ponad trzech lat, od 1 czerwca 2021 r., obowiązuje nowelizacja przepisów Prawo o ruchu drogowym,

która między innymi uregulowała kwestię zachowania bezpiecznej odległości między pojazdami na

autostradach i drogach ekspresowych. Niestety, wielu kierowców wciąż jest na bakier z tymi przepisami.

Niezachowanie bezpiecznej odległości między pojazdami na drogach szybkiego ruchu nadal jest jedną z

głównych przyczyn zdarzeń i wypadków drogowych. Praktyka jazdy "na zderzaku" czy w niewielkiej

odległości za innym pojazdem, nie tylko na drogach ekspresowych czy autostradach, jest niebezpieczna i

często prowadzi do poważnych konsekwencji.

Brak bezpiecznej odległości ma swoje konsekwencje. W sytuacji nagłej, gdy konieczna jest szybka

reakcja, kierowcy nie mają czasu na właściwe zareagowanie. Ograniczony jest również zakres

widoczności, co utrudnia identyfikację ewentualnych przeszkód. Nagłe hamowanie przez pojazd jadący z

przodu często prowadzi do karambolu, zamykając na wiele godzin trasę i powodując poważne szkody

materialne i zdrowotne.

Zgodnie z obowiązującymi przepisami, bezpieczna odległość między pojazdami na drogach szybkiego

ruchu (autostradach i drogach ekspresowych) wynosi połowę aktualnej prędkości. Kierowca jadący 100

km/h powinien utrzymywać co najmniej 50 m odległości za poprzedzającym pojazdem, przy 120 km/h -

60 m, a przy 140 km/h - 70 m. Tego rodzaju rozwiązania są powszechnie stosowane w wielu europejskich

krajach, w tym m.in. w Niemczech.

Aby ocenić właściwą odległość od poprzedzającego pojazdu, można wykorzystać nieruchome obiekty

przy drodze, takie jak słupek pikietażowy, latarnia czy znak drogowy. Jeśli minie się wybrany obiekt 2

sekundy po poprzedzającym pojeździe, to odstęp ten będzie zgodny z przepisami. Utrzymanie

2-sekundowego odstępu zapewnia odpowiednie bezpieczeństwo na drodze, minimalizując ryzyko zderzeń

i wypadków.

Nowoczesne technologie wspierają kierowców w utrzymywaniu bezpiecznej odległości. Wiele nowych

pojazdów jest wyposażonych w tempomaty, które automatycznie utrzymują odległość i prędkość.

Aktywne tempomaty reagują na zmiany prędkości pojazdu poprzedzającego, automatycznie

dostosowując prędkość naszego pojazdu i utrzymując bezpieczny dystans.

Zachowanie bezpiecznej odległości od poprzedzającego pojazdu jest kluczowe dla naszego

bezpieczeństwa oraz innych uczestników ruchu drogowego. Pamiętajmy, że odpowiedzialna jazda

przyczynia się do redukcji liczby wypadków i zwiększenia komfortu podróży. Bezpieczeństwo na drodze

zależy w dużej mierze od naszych działań i przestrzegania przepisów drogowych.
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