Trzymaj dystans, nie jedZ na zderzaku
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Od ponad trzech lat, od 1 czerwca 2021 r., obowiazuje nowelizacja przepisow Prawo o ruchu drogowym,
ktora miedzy innymi uregulowata kwesti¢ zachowania bezpiecznej odlegtosci migdzy pojazdami na
autostradach 1 drogach ekspresowych. Niestety, wielu kierowcOw wciaz jest na bakier z tymi przepisami.

Niezachowanie bezpiecznej odlegtosci migdzy pojazdami na drogach szybkiego ruchu nadal jest jedna z
gléwnych przyczyn zdarzen 1 wypadkéw drogowych. Praktyka jazdy "na zderzaku" czy w niewielkiej
odlegtosci za innym pojazdem, nie tylko na drogach ekspresowych czy autostradach, jest niebezpieczna 1
czesto prowadzi do powaznych konsekwencji.

Brak bezpiecznej odlegtosci ma swoje konsekwencje. W sytuacji nagtej, gdy konieczna jest szybka
reakcja, kierowcy nie maja czasu na wlasciwe zareagowanie. Ograniczony jest rowniez zakres
widocznosci, co utrudnia identyfikacj¢ ewentualnych przeszkod. Nagle hamowanie przez pojazd jadacy z
przodu czgsto prowadzi do karambolu, zamykajac na wiele godzin tras¢ i powodujac powazne szkody
materialne 1 zdrowotne.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, bezpieczna odlegtos¢ migdzy pojazdami na drogach szybkiego
ruchu (autostradach i drogach ekspresowych) wynosi potowe aktualnej predkosci. Kierowca jadacy 100
km/h powinien utrzymywac co najmniej 50 m odleglosci za poprzedzajacym pojazdem, przy 120 km/h -
60 m, a przy 140 km/h - 70 m. Tego rodzaju rozwiazania s3 powszechnie stosowane w wielu europejskich
krajach, w tym m.in. w Niemczech.

Aby oceni¢ wlasciwa odlegtos¢ od poprzedzajacego pojazdu, mozna wykorzysta¢ nieruchome obiekty
przy drodze, takie jak stupek pikietazowy, latarnia czy znak drogowy. Jesli minie si¢ wybrany obiekt 2
sekundy po poprzedzajacym pojezdzie, to odstep ten bedzie zgodny z przepisami. Utrzymanie
2-sekundowego odstepu zapewnia odpowiednie bezpieczenstwo na drodze, minimalizujac ryzyko zderzen
1 wypadkow.

Nowoczesne technologie wspieraja kierowcoOw w utrzymywaniu bezpiecznej odlegtosci. Wiele nowych
pojazdéw jest wyposazonych w tempomaty, ktére automatycznie utrzymuja odlegtos¢ 1 predkosé.
Aktywne tempomaty reaguja na zmiany pr¢dkosci pojazdu poprzedzajacego, automatycznie
dostosowujac predkos¢ naszego pojazdu 1 utrzymujac bezpieczny dystans.

Zachowanie bezpiecznej odlegtosci od poprzedzajacego pojazdu jest kluczowe dla naszego
bezpieczenistwa oraz innych uczestnikow ruchu drogowego. Pamigtajmy, ze odpowiedzialna jazda
przyczynia si¢ do redukcji liczby wypadkéw 1 zwigkszenia komfortu podrézy. Bezpieczenstwo na drodze
zalezy w duzej mierze od naszych dziatan i przestrzegania przepiséw drogowych.
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