Jazda we mgle
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Zgodnie z danymi Instytutu Meteorologii 1 Gospodarki Wodnej w Polsce notuje si¢ rocznie Srednio 54
dni z mgla, a najwigcej takich dni wystepuje najczesciej w pazdzierniku 1 listopadzie. Stacjami
synoptycznymi, na ktorych najczesciej obserwuje si¢ to zjawisko atmosferyczne, sa Chojnice (90 dni),
Jelenia Gora 1 Zielona Gora, a najrzadziej na Helu, w Tarnowie 1 w Gdarsku (23 dni)*.

Mgta znacznie ogranicza widocznos¢, a co za tym idzie utrudnia m.in. oceng odlegtosci 1 predkosci
innych pojazdéw, zauwazenie znakoéw pionowych czy pieszych znajdujacych si¢ na pasach. W takich
warunkach szczeg6lnie wazna jest spokojna, wolna jazda 1 prowadzenie samochodu w sposéb
przewidywalny dla innych uczestnikéw ruchu.

-Najlepiej jechac 7 takq predkosciq, by moc zatrzymaé sie na odcinku drogi, ktory w danym momencie
jest dla nas widoczny. Gdy widocznos¢ we mgle spada do kilkudziesieciu metrow, moze to oznaczaé
bardzo niskq predkosé. Punktem odniesienia, ktory utatwi jazde w tak trudnych warunkach, mogq by¢
linie na jezdni. Pozwalajq one kontrolowac potoZenie auta na drodze i utrzymanie go w pasie ruchu —
radzi Adam Bernard, dyrektor Szkoty Bezpiecznej Jazdy Renault.

Swiatla przeciwmglowe nalezy wtaczaé, gdy widocznosé spada ponizej 50 metréw i wylaczaé, gdy
widocznos¢ sig¢ poprawia. Wiaczone Swiatla przeciwmglowe, szczegdlnie tylne, moga w dobrych
warunkach atmosferycznych oslepia¢ innych kierowcoéw. W czasie mgty nie nalezy uzywac Swiatet
drogowych, czyli tzw. dlugich. Podswietla one tylko mgle, przez co widoczno$¢ pogarsza sig, a nie
polepsza. Przy pogorszonej widocznosci posiadanie sprawnego i czystego oSwietlenia samochodu to nie
tylko obowiazek kierowcy, lecz takze podstawa bezpiecznej jazdy. Jesli auto nie posiada systemu
powiadamiajacego o niesprawnym oswietleniu, trzeba regularnie samodzielnie sprawdzac wszystkie
Swiatta w samochodzie. O ile dos¢ tatwo jest zauwazy¢ niedzialajace Swiatto mijania, o tyle w przypadku
na przyklad kierunkowskazdw czy Swiatet hamowania (tzw. Swiatet stop) mozna jezdzi¢ przez jakis czas,
nie zdajac sobie sprawy z awarii.

-Odstep od poprzedzajqcego pojazdu nie powinien by¢ mniejszy niz dwie sekundy przy dobrej
widocznosci, a w warunkach gestej mgty powinien by¢ wiekszy. Gdy to auto ma wiqczone Swiatta
przeciwmgtowe, trudniej zauwazyé rozpoczecie hamowania. Dodatkowo nalezy wziqé pod uwage, Ze
podczas mgly czesto mamy tez do czynienia ze sliskq nawierzchniq — przypomina Adam Bernard, dyrektor
Szkoty Bezpiecznej Jazdy Renault.

Przy ograniczeniu mozliwosci oceny sytuacji na drodze wytacznie na podstawie wrazen wzrokowych
wazne staje si¢ wykorzystanie zmystu stuchu. Szczeg6lnie dotyczy to pieszych, dlatego powinni
zrezygnowac z rozmowy przez telefon czy stuchania muzyki w czasie przechodzenia przez jezdnig. -W
przypadku kierowcow na przyktad wytqczenie radia moze pomoc w koncentracji, ktora w takich
warunkach jest kluczowa — dodaje dyrektor Szkoty Bezpiecznej Jazdy Renault.

* Instytut Meteorologii 1 Gospodarki Wodnej, Panstwowy Instytut Badawczy.
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