Czy istnieje gérna granica wieku kierowcy?
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Starzenie si¢ spoleczenstw krajow uprzemystowionych ma charakter powszechny. Zjawisko to jest
szczegoOlnie widoczne w Europie. Szacuje sig, ze w 2050 roku w krajach Unii Europejskiej odsetek oséb
w wieku 50 1 wigcej lat bedzie wynosit prawie 50 proc. ogétu populacji. Wedtug szacunkéw ONZ do
2050 roku Srednia zycia wzrosnie z obecnych 68 do 76 lat, a w krajach wysoko rozwinigtych z 77 do 83
lat. Potowa z 2,5 mld przyrostu ludnosci w ciagu najblizszych 40 lat bedzie w wieku powyzej 60 roku
zycia. Najszybszy bedzie przyrost osob najstarszych, tj. powyzej 80 roku zycia (obecnie w tej grupie
wiekowej jest ok. 90 mln osob na Swiecie. W 2050 roku bedzie ich powyzej 400 mln).

Osoby starsze sa obecnie najszybciej rosnaca grupa kierowcow, zarowno pod wzgledem ich liczby, jak i
liczby przejechanych kilometrow.

W przysztosci beda oni odbywali wigcej dtuzszych podrézy i1 czgsciej niz obecni kierowcy w starszym
wieku. Dotyczy to szczegdlnie kobiet.

— Zmiany postepujqce z wiekiem mogq nie mie¢ wptywu na codzienne Zycie, ale majq znaczenie dla
kierowania pojazdem. Kierowcy muszq czesto podjqc od 8 do 12 decyzji na jeden kilometr majqc na to
mniej niz pot sekundy. Oznacza to, Ze nawet niewielkie zmiany w zakresie wzroku, stuchu, zasiegu i sity
ruchow, czasu reakcji i koncentracji uwagi mogq odegrac duzq role przy podejmowaniu decyzji w czasie
kierowania pojazdem — ttumaczy Maria Dabrowska-Loranc, kierownik Centrum Bezpieczefistwa Ruchu
Drogowego ITS.

Starsi kierowcy od ponad dekady sa obiektem intensywnych migdzynarodowych badan. Ich wyniki
wykazaty, ze:

e wzrost liczby aktywnych kierowcéw w starszym wieku ma nieznaczny wptyw na liczbe
Smiertelnych wypadkow,

e starsi kierowcy sa bezpieczniejsi niz kierowcy znajdujacy si¢ w innych grupach wiekowych,
wskaznik ofiar Smiertelnych na 1 mln kierowcéw samochodéw osobowych dla starszych
kierowcow jest czterokrotnie nizszy niz dla kierowcow miodych w wieku 18-24 lata,

e starsi kierowcy z r6znymi ,,ograniczeniami’ natury medycznej nie wykazuja wysokiego ryzyka
spowodowania wypadku drogowego,

e starsi kierowcy rekompensuja braki w prowadzeniu pojazdéw wynikajace z wieku redukcja
predkosci, ograniczeniem jazdy w nocy, stosowaniem pasow bezpieczenstwa, niepiciem alkoholu
przed jazda, korzystaniem ze sprawdzonych tras, z lokalnych drég z mniejsza liczba skrzyzowan
itd.,

e 50 proc. wypadkow z udziatem starszych kierowcow ma miejsce w obrebie skrzyzowan, podczas
gdy udziat w tego rodzaju wypadkach kierowcoéw w Srednim wieku wynosi 21,

e skrzyzowania w terenie zabudowanym sa elementem podwyzszajacym prawdopodobienstwo
wystapienia wypadku z udziatem starszych osob, szczegdlnie zderzen bocznych.

Glowne problemy starszych kierowcow prowadzace do wypadku maja zwiazek z:

¢ podzielnoscia uwagi — udziat starszych kierowcéw w wigkszej liczbie wypadkéw w obrebie
skrzyzowan wynika z trudnosci oceny pierwszenstwa przejazdu. Moga oni w sposob
niewystarczajacy reagowac na ruch uliczny, szczeg6lnie w sytuacjach ztozonych,

e postrzeganiem — wypadki Smiertelne z udzialem starszych kierowcéw wynikaja z btedow w
postrzeganiu, szczeg6lnie pierwszenstwa przejazdu, zawgzeniem pola widzenia 1 stabg
wrazliwoscia kontrastu oraz oceng odleglosci,
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e czasem wykonywania manewrow, czasem reakcji, koordynacja — w zakresie podejmowania
decyzji na skrzyzowaniach nie wykazano r6znic mig¢dzy starszymi kierowcami, a innymi grupami
wiekowymi, jesli chodzi o jej trafnosc, starsi kierowcy potrzebowali jednak 50 proc. wigcej czasu
na jej podjecie.
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