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Jazda rowerem to jedna z najpopularniejszych aktywnosci wsréd Polakow. Ten Srodek transportu jest
tatwy w obstudze, tani w eksploatacji, a w zattoczonych miastach pozwala na przemieszczanie si¢
szybciej, niz samochodem lub komunikacja miejska.

Jak wynika z zebranych danych w samej Warszawie przyrost liczby rowerzystow w 2022 r., wzgledem
2021 r., wyni6st 37 proc., wedlug pomiar6w dokonywanych w wybranych miesigcach roku w
kilkudziesigciu punktach miasta. Ponadto, punkty pomiarowe ustawione na Sciezkach rowerowych
pokazuja, ze ruch jest intensywniejszy w dni robocze niz w weekendy, co oznacza, ze rower staje si¢
coraz popularniejszym Srodkiem podstawowej komunikacji do pracy, a nie hobby czy ¢wiczeniem.
Podobne trendy widoczne sa w innych duzych miastach, przyktadowo we Wroctawiu, Krakowie czy
Gdansku.

Dojazd do pracy czy powr6t do domu bez tracenia cennego czasu w dlugich korkach, a do tego zdrowa
dawka ruchu to oczywiste korzys$ci zamiany samochodu na rower. Dodatkowymi zaletami sg m.in.:
redukcja smogu powodowanego przez spaliny samochodowe 1 zmniejszenie zaggszczenia ruchu
samochodowego (a wigc mniejsze korki, szczegdlnie w godzinach szczytu). Istotna wartoscia dodana,
szczegllnie w tym roku, jest zmniejszanie zuzycia paliwa — wazne zarowno z punktu widzenia budzetu
gospodarstwa domowego, jak i ekologii.

Wraz z nadejsciem chtodniejszych miesigcy jesiennych i zimy ruch rowerowy drastycznie spada.
Woéwczas zaledwie kilkanascie procent rowerzystow utrzymuje aktywnos¢. Dzieje si¢ tak nie tylko w
Polsce, ale w wigkszosci miast lezacych w podobnej strefie klimatycznej. Spadek ten mozna jednak
zredukowacd, co pozwoli na zachowanie przynajmniej cz¢sciowo korzysci ptynacych z duzego odsetka
rowerzystoOw w miastach.

W krajach Pétnocy, gdzie Snieg pada od kilkudziesigciu do nawet 100 dni w roku, w wielu miastach
udaje si¢ utrzymac zima co najmniej polowe intensywnosci ruchu rowerowego. Sa to np. szwedzkie Lund
czy Umea, dunska Kopenhaga czy finlandzkie Oulu 1 Helsinki. Tam temperatura zaczyna byc¢ istotng
barierg dopiero przy ok. -15 stopniach Celsjusza. Temperatura ta nie jest przeszkoda, gdyz ciato
naturalnie rozgrzewa si¢ przy jezdzie rowerem, nawet bez ubran innych niz te, ktére zwyczajnie
zaktadamy na siebie zima.

Jak czytamy w raporcie PIE, doSwiadczenia z tego typu miejscowosci, a takze badania m.in. z Kanady
nad barierami dla ruchu rowerowego pozwalaja sformutowac rekomendacje dla dziatafi w miastach
sprzyjajacych utrzymaniu rowerzystow na ulicach zima. Najwazniejsze jest odsniezanie Sciezek
rowerowych, tak aby grubo$¢ pokrywy Sniegu nie przekraczata kilku centymetréw (najlepiej oczywiscie,
by $niegu na Sciezce nie byto w ogole, co jest jednak niemozliwe w okresach intensywnych opadéw) oraz
aby Sniegu pozbawiona byta cata szerokos$¢ drogi, a nie waski pas umozliwiajacy ruch tylko w jednym
kierunku. Oczywiscie, od$niezanie Sciezek rowerowych jest tatwiejsze 1 skuteczniejsze, gdy taka
infrastruktura cechuje si¢ odpowiednia jakoscia nawierzchni i szerokoscia, co w wielu miastach Polski
moze nie mie¢ miejsca. Efektywnos¢ odsniezania Sciezek jest gldwnym czynnikiem wplywajacym na
intensywnos¢ ruchu rowerowego zima.

Poniewaz jesienia i zimg trudniej rozpoznac, gdzie znajduje si¢ przestrzen dla pieszych, a gdzie dla
rowerzystow (oraz dla samochodéw w przypadku Sciezek rowerowych na poziomie ulicy), a malowane
na ziemi znaki moga by¢ zakryte, utatwieniem sg znaki drogowe w formie projekcji z lamp drogowych na
powierzchnig drogi (widoczne dobrze noca). O checi uzycia roweru zima decydowac moze takze
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dostepnos¢ odpowiednich parkingéw. Miejsca do zaparkowania roweru powinny by¢ zadaszone, tak by
padajacy Snieg nie osadzal si¢ na rowerze, co decyduje nie tylko o mniejszym komforcie jazdy, ale moze
takze z czasem powodowac uszkodzenia roznych elementéw pojazdu.
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