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1 pazdziernika 2021 r. Policja rozpoczeta akcje informacyjno-edukacyjna skierowana do pieszych pn.
Swie¢ Przyktadem”. Jej celem jest przypominanie i uswiadamianie pieszym o potrzebie korzystania z
elementow odblaskowych oraz bezpiecznym poruszaniu si¢ po drodze.

Jesienig 1 zima, dzien jest krotszy, a warunki atmosferyczne ulegaja pogorszeniu. Piesi na drogach staja
si¢ stabo widoczni dla innych uczestnikow ruchu drogowego. Na nieoswietlonej drodze pieszy, ktéry ma
na sobie ubrania w ciemnych kolorach jest stabo widoczny dla kierowcy samochodu. Korzystanie z
elementow odblaskowych kilkukrotnie zwigksza widocznos¢ pieszego, przez co prowadzacy pojazd ma
wigcej czasu na wykonanie manewru wymijania badZ hamowania.

Bycie bezpiecznym réwna si¢ tez bycie widocznym!

Prawidtowo noszone elementy odblaskowe powinny by¢ umieszczone w takim miejscu, aby znalazly si¢
w polu dziatania Swiatet samochodowych i byty zauwazalne dla kierujacych nadjezdzajacych z obydwu
kierunkow tj. z przodu i z tytu.

Zgodnie z przepisami ustawy Prawo o ruchu drogowym piesi poruszajacy si¢ po drodze po zmierzchu
poza obszarem zabudowanym sa obowiazani uzywac elementow odblaskowych w spos6b widoczny dla
innych uczestnikéw ruchu.

Podstawowe zasady, dzigki ktorym bedziemy bezpieczniejsi:

1. Nos odblaski — nie gadzety! Przy zakupie odblasku zwro¢ uwage czy zostat na nim umieszczony
znak CE, nazwa producenta i typ wyrobu oraz czy jest dolaczona instrukcja uzytkowania. Brak
tych elementéw oznacza, ze jest to gadzet — a nie odblask.

2. Badz widoczny — nie zastaniaj! Sprawdz czy elementy odblaskowe nie sa zastonigte np. przez
szalik, torbe czy plecak.

3. Dbasz o zdrowie? Swie¢ Przyktadem! Lubisz biega¢? Uzywaj elementéw odblaskowych, jesli nie
masz na stale wszytych w ubranie sportowe.

4. Kochasz? Zadbaj o bezpieczefistwo! Zadbaj, aby Twoi bliscy byli widoczni na drodze 1 uzywali
elementéw odblaskowych.

5. Mysl i zyj! Korzystaj z chodnika lub drogi dla pieszych, a w razie ich braku - z pobocza. Idac
poboczem lub jezdnig 1dZ lewg strong drogi. Zachowaj szczeg6lng ostroznos¢ przechodzac przez
jezdnig.
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