Skierowanie kierowcy na badania lekarskie
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Warto zaznaczy(¢, iz termin "zdrowie psychiczne", rozumiany jako czgs$¢ ogdlnego pojecia "zdrowie",
odnosi si¢ do dobrego samopoczucia psychicznego i emocjonalnego. Zdrowie psychiczne definiuje si¢
jako zdolnos¢ kazdego cztowieka do normalnego rozwoju 1 funkcjonowania umystowego. Czyli zdrowym
psychicznie jest cztowiek, u ktérego praca mézgu, uktadu nerwowego, uktadu narzadéw zmystow i
uktadu hormonalnego nie jest zaburzona, tak, ze moze sprosta¢ wymogom zycia codziennego, a jego
zachowania sg podobne do wigkszosci ludzi, ktérych nazywamy normalnymi. Podkresla si¢ przy tym, iz
brak rozpoznanej choroby psychicznej nie musi oznacza¢ zdrowia psychicznego (por. Encyklopedia
PWN 1998 r. Warszawa).

Jednym z wymogow zycia codziennego jest prowadzenie pojazdow mechanicznych w sposob
niezagrazajacy bezpieczefistwu w ruchu. Z tego punktu widzenia nie jest oboj¢tne, czy kierowca potrafi
powsciagna¢ emocje 1 poradzi¢ sobie z wieloma stresujacymi sytuacjami, z ktorymi styka si¢ na drodze,
kierujac pojazdem samochodowym. Nie ma przy tym znaczenia, czy pojawiajace si¢ na tym tle
ewentualne dysfunkcje maja postac jednostki chorobowej, czy tez cechy nieprawidiowej osobowosci,
poniewaz kazda trwata niemoznos$¢ emocjonalnego poradzenia sobie przez kierowce z sytuacjami
drogowymi bedzie elementem go dyskwalifikujacym.

W tym stanie rzeczy zasadnie przyjety organy obu instancji - z zachowaniem zasad swobodnej oceny,
opartej na wystarczajacym materiale dowodowym - ze wystgpowanie w/w stanéw chorobowych u
skarzacego stanowi przypadek nasuwajacy zastrzezenia co do stanu jego zdrowia i moze stanowi¢ istotna
przeszkode w bezpiecznym uczestniczeniu przez niego w ruchu drogowym. Stad, zdaniem tut. Sadu,
stusznie zadecydowano o potrzebie poddania skarzacego specjalistycznym badaniom, przeprowadzonym
przez uprawnionego lekarza, w ramach ktérych dojdzie do sprawdzenia jego zdolnosci do kierowania
pojazdami. Stwierdzone bowiem u niego schorzenie, ktore ze wzgledu na swdj charakter przektada si¢
roOwniez na sposob jego zachowania, nasuwa istotne watpliwosci odnosnie gwarancji bezpiecznego
poruszania si¢ pojazdami.
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