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Fundacja "Akademia Zdrowych Pleców" rozpoczęła realizację projektu, w ramach którego prowadzi

badania ankietowe, którymi chce objąć jak największą liczbę szkół posiadających Zestawy Korekcyjne

otrzymane w roku 2004 w ramach programu PAOW organizowanego przez MENiS.

Jak informuje Fundacja, skala problemu schorzeń wokoło kręgosłupowych jest o tyle niepokojąca, że

zmusza nas to do podjęcia natychmiastowych kroków zmierzających do powstrzymania tego

zjawiska. Na dolegliwości mięśniowo - szkieletowe cierpi aż 9 milionów Polaków, spośród których

za kilka lat około 40 proc. nie będzie zdolnych do pracy. Tylko w 2006-2007 roku 40 procent orzeczeń o

rencie inwalidzkiej wydano właśnie z powodu chorób mięśniowo–szkieletowych. Ból kręgosłupa, w

szczególności odcinka lędźwiowego, uznano za schorzenie cywilizacyjne. 

- Zakładamy, że realizacja programu przyczyni się do podniesienia poziomu wiedzy i umiejętności w

zakresie promocji zdrowia, a w szczególności osób zagrożonych zdrowotnie – z różnych przyczyn:

wrodzonych, nabytych i społecznych. Szkoła uczestnicząca w programie zostanie objęta Patronatem

Fundacji AZP - mówi Ryszard Bujak, Dyrektor Generalny

Patronat nad tym działaniem objęli: Prof. dr hab. n. med. Janusz Nowotny Kierownik Katedry i Zakładu

Fizjoterapii Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach oraz Prof. dr hab. Tadeusz Kasperczyk

Prorektor KWSPZ

Więcej szczegółów w materiałach dostępnych tutaj.
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