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Centralny Osrodek Informatyki (COI) uruchomit program edukacyjny ,,Cyfrowe Mosty”, ktérego
gléwnym celem jest wyposazenie rodzicéw 1 nauczycieli w niezbedne kompetencje cyfrowe, wiedzg i
narz¢dzia. Inicjatywa ma umozliwi¢ dorostym pelnienie roli przewodnikéw cyfrowych, ktérzy beda
wspierac 1 chroni¢ mtodziez w coraz bardziej ztozonym 1 niebezpiecznym Swiecie online.

Wspoéliczesne dzieci i mlodziez mierza si¢ z powaznymi zagrozeniami w internecie, takimi jak hejt,
nekanie, seksualizacja tresci, szantaz, czy udostgpnianie intymnych materiatéw. Doswiadczenia te moga
prowadzi¢ do utraty poczucia bezpieczenstwa, obnizenia samooceny, a nawet depresji. W zwigzku z tym,
kluczowe jest, aby dzieci nie pozostawaly same z tymi wyzwaniami, lecz miaty wsparcie dorostych,
ktorzy wskaza im, jak korzysta¢ z zasobow sieci Swiadomie 1 bezpiecznie.

Powstanie programu ,,Cyfrowe Mosty” zostato poprzedzone badaniami przeprowadzonymi we wrzesniu
2025 roku na grupie ponad 2 tysigcy rodzicow 1 dzieci. Wyniki ankiet wskazujg na kluczowa réznicg w
postrzeganiu rol:

e 71% dzieci w wieku 10-16 lat obecnie postrzega swojego rodzica jako przewodnika cyfrowego.

e Jednakze, tylko 55% rodzicéw uwaza siebie za petniacych t¢ rolg, co sugeruje, ze dorosli czgsto
nie uSwiadamiaja sobie swojej faktycznej odpowiedzialnosci.

e W domach, gdzie brakuje przewodnictwa cyfrowego, powodem jest czgsto brak kompetencji
rodzicéw lub wicksza wiedza/samodzielnos¢ dziecka.

Badania potwierdzaja rowniez, ze rodzice, ktorzy dziela si¢ swoja wiedza i doSwiadczeniem na temat
internetu, statystycznie czg¢sciej otrzymuja bezposrednio od dzieci informacje o zagrozeniach, z ktérymi
zetkngly si¢ w sieci. Pomimo ze zar6wno dorosli, jak i nastolatkowie dobrze odnajduja si¢ w Swiecie
cyfrowym, obie strony zgodnie przyznaja, ze to dzieci dysponuja wyzszymi kompetencjami. Dodatkowo,
Sredni wiek dziecka w momencie zalozenia pierwszego konta w mediach spotecznosciowych wynosi 11
lat, a w 40% domow nie obowiazuja zadne reguly dotyczace korzystania z internetu.

Program ,,Cyfrowe Mosty” dostarczy rodzicom i nauczycielom praktyczng wiedzg oraz narzedzia do
pracy z dzie¢mi. W ramach programu przygotowano podcasty z ekspertami z r6znych dziedzin
(psychologii, socjologii i technologii) oraz poradniki i materialy edukacyjne pomagajace podnies¢
kompetencje cyfrowe. Uczestnicy beda mogli pobra¢ gotowe do zastosowania rozwigzania do
wykorzystania w szkole i w domu, co ma umozliwi¢ madre towarzyszenie dzieciom w ich cyfrowe;j
aktywnosci.

Program jest czgscia szerokiego planu podnoszenia kompetencji cyfrowych, stanowigcego jeden z filarow
Strategii Cyfryzacji Polski. Ministerstwo Cyfryzacji realizuje ten plan poprzez szereg dzialan, w tym:

e Program ,,Wlacz szacunek. Wylacz hejt”, to cykl dziatan wspierajacych szkoty, rodzicow 1
uczniow w walce z cyberprzemoca w roku szkolnym 2025/2026, prowadzony we wspoélpracy z
NASK i ABW.

e Zwalczanie dezinformacji. Organizacja kampanii spotecznych oraz tworzenie krajowych ram
przeciwdziatania dezinformacji, co stanowi inwestycje o wartosci 14,4 mln zt w odpornosc
informacyjng panstwa.

e Szkolenia z podstawowych kompetencji cyfrowych. Do potowy 2026 r. zostanie przeszkolonych
ponad 280 tys. osoOb. Jest to jedna z najwigkszych inwestycji edukacyjnych finansowanych z KPO,
z budzetem ponad 540 mln zt.
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¢ Kluby rozwoju cyfrowego. Powstaja lokalne centra edukacji cyfrowej, otwarte dla mieszkaficow
w celu rozwijania umiej¢tnosci 1 zdobywania kwalifikacji. Na ten projekt przeznaczono ponad 1
mld ztotych.

e . Szkota migdzypokoleniowa”. Projekt wsparcia senior6w przez uczniow, w ramach ktérego
odbyto si¢ ponad 5,5 tysigca warsztatow z udziatem 20 tysigcy osob, udowadniajac, jak
technologia moze taczy¢ pokolenia.

Realizowane sa takze inne inicjatywy, takie jak Inicjatywa PW eSkills (wspotpraca administracji, biznesu
1 nauki w celu tworzenia bezptatnych szkolerl), monitoring tresci dezinformacyjnych przez NASK oraz
Program Rozwoju Talentéw Informatycznych 2019-2029 majacy aktywizowa¢ miodych ludzi o
ponadprzecigtnych zdolnoSciach. Wszystkie te dziatania maja na celu budowanie Swiadomosci zagrozen,
rozw0j umiejetnosci cyfrowych i zapewnienie cyberbezpieczenistwa w przestrzeni publicznej.
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