Mistrz i uczen - relacja kluczowa dla nauki w czasach spadku zaufania do instytucji
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W erze medidw spotecznosciowych i nieustannego przeptywu informacji coraz trudniej odr6zni¢ wiedzg
od opinii, a autorytet od popularnosci. W rezultacie znaczenie autorytetow spada, co wida¢ m.in. w nauce.
Przez to spoleczenistwa traca wspdlne punkty odniesienia — osoby 1 instytucje, ktore przez lata pelnity
funkcje drogowskazow 1 inspiracje do rozwoju.

Brakuje nam autorytetow. Jako spoteczeristwo przywiqzujemy do nich coraz mniejsze znaczenie, a szkoda,
bo przez wiele lat byly one drogowskazem dla ludzi w trudnych sytuacjach czy w aspektach czysto
zawodowych, jak medycyna, sztuka, kultura i innych dziedzinach — podkresla prof. dr hab. n. med. Piotr
Suwalski, dyrektor Panstwowego Instytutu Medycznego Ministerstwa Spraw Wewngtrznych

1 Administracji.

Raport Edelman Trust Barometer 2025 pokazuje, ze zaufanie do tradycyjnych instytucji — rzadow,
mediéw 1 liderow opinii — systematycznie maleje. Az 70 proc. ankietowanych na Swiecie uwaza, ze
przedstawiciele wladzy, biznesu 1 dziennikarze ,,celowo wprowadzaja opini¢ publiczng w btad”. W ciagu
ostatnich czterech lat globalny wskaznik zaufania do rzadéw spadt o 12 pkt proc., a do mediow — o 8 pkt.
W efekcie rosnie znaczenie tzw. autorytetow sieciowych i osob, ktore zdobywaja wptyw dzigki
aktywnosci w internecie. Popularnos¢ i rozpoznawalnos¢ coraz czgsciej staja si¢ wazniejsze niz wiedza
czy doswiadczenie. Zjawisko to szczegdlnie mocno dotyka srodowisk naukowych 1 medycznych.
Pandemia COVID-19 pokazata, jak tatwo falszywe informacje potrafia wypiera¢ fakty naukowe, a
odbudowa wiarygodnosci ekspertow wymaga konsekwentnej komunikacji 1 dtugotrwatej pracy.

W nauce autorytet jest niezbedny. Poszukujemy obiektywnej prawdy, niezaleznie od tego, czy jest trudna,
czy tatwa. Ten ideat oswieceniowy powinien przyswiecac prawdziwej nauce i w to bardzo dobrze wpisuje
sie pojecie autorytetu. To wiasnie ten rodzaj zaufania i kierunkowskazu, ktory z jednej strony pozwala
nam pozostac przy naukowej prawdzie, a z drugiej — przez postawe cztowieka i naukowca — pokazuje, ze
ideatly nauki, przestanie, poszukiwanie prawdy nalezy bardzo honorowac i o nie dbacé. Mamy wiec

z jednej strony sam wynik naukowy, a z drugiej postawe Zyciowq i kultywowanie podstawowych

wartosci — mOowi prof. Piotr Suwalski.

Z badan Eurobarometru wynika, ze cho¢ 83 proc. Europejczykow pozytywnie ocenia wptyw nauki na
zycie codzienne, rosnie liczba osob, ktére maja trudnos¢ z oceng wiarygodnosci zrodet. Wellcome Global
Monitor wskazuje, ze zaufanie do naukowcow wciaz utrzymuje si¢ na wysokim poziomie — 72 proc.
badanych na Swiecie deklaruje, ze ufa nauce 1 osobom ja reprezentujacym. Jednoczesnie badacze
podkreslaja, ze coraz wigksze znaczenie ma styl komunikacji — respondenci czg¢sciej ufaja tym
naukowcom, ktorzy potrafia ttumaczy¢ wyniki badafh w sposéb zrozumiaty 1 dostepny. Autorytet
przestaje wigc wynikac¢ wylacznie z tytutu czy instytucji, a coraz bardziej zalezy od umiejgtnosci dialogu
z odbiorca.

Znam wielu ludzi, ktorych uwazam za absolutne autorytety w swoich dziedzinach, ale tez jako wzorce
postepowania, postawy zyciowej, i mysle, ze to jest by¢ moze nawet jeszcze wazniejsze. Na swojej drodze
zawodowej spotkatem prof. Friedricha Mohra w Lipsku — wybitnego kardiochirurga i cztowieka, ktory
potrafit inspirowaé, budowac zespot i wspierac innych, rowniez w sprawach osobistych. Dla mnie byt
wzorem nie tylko w medycynie, ale tez w Zyciu — mowi dyrektor Panstwowego Instytutu Medycznego
MSWiA.

W tym kontekscie powraca znaczenie relacji mistrz—uczen, ktora przez wieki stanowita fundament
rozwoju nauki i sztuki. DziS jej forma si¢ zmienia, wigcej jest w niej dialogu 1 wspétpracy, a mniej
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hierarchii. Sens jest jednak wciaz ten sam, czyli przekazywanie wiedzy, postaw 1 wartosci.

Z jednej strony samo pojecie mistrza i ucznia pewnie sie zmienia i ewoluuje. Z drugiej strony chcemy
podkreslié, jak wiele jest w tym wartosci uniwersalnych, ktore sq przez wieki czy tysiqclecia
niezmienne, jak wielkq wartosciq jest to, aby takq relacje stworzyc, aby umie¢ zostac¢ mistrzem

i przekazywac swojq wiedze, postawe Zyciowq uczniom, ale takze jak wielkim wyzwaniem, ale rownie?
szansq Zyciowq jest zostanie uczniem — wyjasnia prof. Piotr Suwalski.

Relacja mistrz—uczen ma tez znaczenie poza Swiatem nauki. W kulturze, sporcie czy edukacji to wtasnie
wzajemne zaufanie 1 przekazywanie doSwiadczen tworza przestrzen rozwoju. Wspétczesny mistrz
nie dominuje, lecz towarzyszy, pomagajac uczniowi samodzielnie odkrywac wtasna drogg.

Kazdy z naszych wspaniatych artystow, sportowcow, przyjaciot dziatajqcych w innych dziedzinach od
razu kojarzyt, jak istotna byta w pewnym okresie jego Zycia relacja mistrz—uczen, umiejetnos¢ tworzenia
zespotow, wspotpracy miedzyludzkiej i jak bardzo tqczy to wszystkie dziedziny naszego Zycia — podkresla
prof. Piotr Suwalski.

Migdzypokoleniowa wymiana doswiadczen pozwala faczy¢ wiedzg 1 intuicj¢ z nowym spojrzeniem.
Mtodsi badacze wnosza Swiezos¢ 1 odwage w kwestionowaniu schematdw, starsi natomiast stabilnos¢é
1 umiejetnos¢ oceny ryzyka. W wielu laboratoriach 1 instytutach naukowych to wiasnie wspoétpraca
miedzy pokoleniami staje si¢ Zrédtem innowacji.

Ta relacja moze wyzwolié¢ coS zupetnie nowego, inspirujqcego. Ze swojego dosSwiadczenia moge
powiedzieé, Ze wielokrotnie bylem niezwykle zainspirowany do swoich dziatar i zmiany spojrzenia
przez moich mtodych uczniow, ktorzy otwierali mi oczy na wiele spraw, ktore staty sie dla mnie pozniej
punktem wyjscia do dalszych interesujqcych poszukiwari — dodaje dyrektor PIM MSWiA.
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