Szczegdélne wymagania zdrowotne dzieci a Zywienie w szkotach i ztobkach
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Grupa postow skierowata do Sejmu projekt ustawy o zmianie ustawy - Prawo o§wiatowe oraz ustawy o
opiece nad dzie¢mi do lat 3, ktory dotyczy zapewnienia dzieciom, bedacym na dietach eliminacyjnych z
powodow zdrowotnych, uczgszczajacym do ztobka, klubu dziecigcego, korzystajacym z wychowania
przedszkolnego lub uczacym si¢ w szkole podstawowej positku zgodnego z ich wymaganiami
zdrowotnymi.

W uzasadnieniu do projektu ustawy wskazano, ze diety eliminacyjne moga by¢ spowodowane m.in.
alergia pokarmowa, jak 1 nietolerancja pokarmowa. Dieta eliminacyjna zaktada konieczno$¢ wykluczenia
z diety pojedynczego produktu lub wigkszej grupy produktow spozywczych zawierajacych dany sktadnik,
zas$ jej stosowanie moze by¢ jedynym Srodkiem zaradczym w celu zachowania zdrowia. Alergia
pokarmowa i nietolerancja pokarmowa powoduja negatywna reakcje organizmu po Spozyciu pewnego
sktadnika pokarmowego, z zastrzezeniem, ze mechanizm, objawy 1 przyczyny ich wystgpowania sg
rézne.

Dalej wskazano, ze istnieje koniecznos¢ uregulowania tego problemu przepisami ustawowymi, poniewaz
prowadzony przez organizacje pozarzadowe monitoring wskazuje na potrzebg zmian w tym zakresie.
Dodatkowo, takie problemy zgtaszaja rodzice dzieci, ktore ze wzgledéw zdrowotnych potrzebuja 1 musza
stosowac diety eliminacyjne. Po wejsciu w zycie przepisOw ustawy kazde dziecko potrzebujace
stosowania diety eliminacyjnej z powodéw zdrowotnych ma mie¢ zagwarantowane przez prowadzacego
ztobek czy dyrekcje placowki przedszkolnej lub szkoty positek zgodny ze wskazaniami zdrowotnymi i
bezpieczenistwem zywieniowym.

Ustawa ma wejs¢ w zycie po uptywie 3 miesigcy. Autorzy projektu wskazali, ze taki okres vacatio legis
jest niezbedny ze wzgledu na zapewnienie odpowiedniego czasu na przygotowanie si¢ wypetniania
obowiazkéw wprowadzonych ustawa, a takze z uwagi na koniecznos¢ wydania trzech nowych
rozporzadzen, z czym zwigzane bedzie przeprowadzenie szerokich konsultacji publicznych.
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