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Komisja Kultury Fizycznej, Sportu 1 Turystyki rozpatrzyta koficem maja informacje na temat efektow i
funkcjonowania rzadowego programu ,,Klub”, programu ,,Lokalny Animator Sportu” oraz programu
»zkolny Klub Sportowy” oraz rozpatrzyta informacj¢ o zatozeniach 1 budzecie programu ,,Aktywna
Szkota” na 2024 r.

Informacje przedstawili: minister sportu 1 turystyki — Stawomir Nitras oraz prezes Krajowego Zrzeszenia
Ludowych Zespotow Sportowych — Mieczystaw Baszko.

Panowie wskazywali, ze zapobieganie nadwadze i otytosci oraz popularyzowanie aktywnosci fizyczne]
jest dlugotrwalym procesem spotecznym. Zmiany postaw oraz ksztaltowanie zdrowych nawykow
wymagaja podejmowania systemowych dziatan na wielu poziomach. Dotyczy to wszystkich elementow
procesu wychowania i jest wypadkowa wptywu wywieranego na dzieci i mtodziez przez srodowisko, w
ktorym dorastaja — rodzing, grupe rowiesnicza, szkolg, media oraz wszystkich innych, ktorzy ksztattuja
nawyki 1 umiejetnosci oraz przekazuja wiedze.

Z uwagi na powyzsze, oferta Ministerstwa Sportu i Turystyki w obszarze sportu powszechnego to przede
wszystkim programy aktywizacyjne. W roku biezacym zostaty wprowadzone nowe programy, ktore
swoim zasig¢giem oddziatywania i atrakcyjng forma realizacji (m.in. program ,,Aktywna Szkota”, Program
Wsparcia i Rozwoju Lig Amatorskich) stanowia efektywne narze¢dzie w walce z deficytami dotykajacymi
dzieci 1 mtodziez. Sam budzet programu ,,Aktywna Szkota” wynosi w roku biezacym 260 mln zi, a w
latach kolejnych (2025/2026) planuje si¢ przeznaczy¢ na ten cel 790 mln zt.

Ponadto, corocznie wspierane sa przedsigwzigcia z zakresu sportu dzieci 1 mtodziezy (programy:
»Szkolny Klub Sportowy”, ,,Klub”, ,,Sport Wszystkich Dzieci”, ,,Umiem Ptywac” oraz zajgcia sportowe
dla uczniéw), sportu dla wszystkich (program ,,Sport dla Wszystkich™) oraz sportu oséb
niepetnosprawnych (program Upowszechniania Sportu Osob Niepelnosprawnych).

Istotnym w tym zakresie jest oparcie dziatan o stabilny fundament finansowy, ktéry w roku biezacym jest
rekordowo wysoki — wynosi ponad 1 mld zt (w 2023 r — blisko 600 mln zt).

Programy: ,,Klub”, ,,Szkolny Klub Sportowy”, ,,Lokalny Animator Sportu” oraz ,,Aktywna Szkota” to
istotne elementy resortowej oferty aktywizacyjnej, ktére cyklicznie implementowane przynosza
zakladane efekty — np. na podstawie corocznych badan uczniéw korzystajacych z programu ,,Szkolny
Klub Sportowy” stwierdzono, ze osiagaja oni lepsze wyniki sprawnosciowe, niz ich rowiesnicy.

Postowie podczas dyskusji pytali m.in. o: przysztos¢ programu budowy kompleksoéw sportowych Orlik,
mozliwos¢ korzystania przez szkoly z obiektow Centralnego Osrodka Sportu oraz finansowanie szkolen
sportowych.



https://www.sejm.gov.pl/Sejm10.nsf/transmisje_arch.xsp?unid=40C025FA3855A1D1C1258B1D00472DF6
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

