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Za Osrodkiem Rozwoju Edukacji polecamy dyrektorom szkét i nauczycielom dlugo oczekiwany
poradnik pt. ,,Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole”. Publikacja ta zostala napisana przez
osoby, ktére braty czynny udziat w pracach nad nowa podstawa programowa oraz ekspertow w zakresie
edukacji zdrowotnej 1 promocji zdrowia.

Poradnik sktada sie z dwéch czesci:

e W czgsci pierwsze] omowiono podstawowe zagadnienia dotyczace koncepcji i metodyki edukacji
zdrowotnej oraz inne informacje, ktére uznano za przydatne dla dyrekcji szkoly oraz nauczycieli,
zwlaszcza wychowania fizycznego.

e W czgsci drugiej przedstawiono tresci nauczania — wymagania szczegoétowe powiazane z edukacja
zdrowotna w réznych przedmiotach na czterech etapach edukacyjnych. Na wstepie kazdego etapu
edukacyjnego zamieszczono podstawowe informacje dotyczace rozwoju, zdrowia oraz zachowan
zdrowotnych uczniéw w danym etapie. W przypadku wybranych przedmiotéw, w ktorych tresci
dotyczace edukacji zdrowotnej sa szczegolnie liczne (biologia/przyroda, wychowanie fizyczne,
jezyk obcy nowozytny, wiedza o spoleczenstwie) zwrocono si¢ do specjalistow w zakresie tych
przedmiotow z prosba o komentarz dotyczacy ich realizacji, a takze przyklady scenariuszy zajec.

Poradnik ten powinien stanowi¢ pomoc 1 inspiracj¢ do podj¢cia skutecznej realizacji edukacji zdrowotnej
na wszystkich etapach edukacyjnych.

Poradnik moga Panstwo pobrac, klikajac na zamieszczony ponizej zatacznik.
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