Wez udzial w Europejskich Dniach Dziedzictwa w Wieliczce
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Muzeum Zup Krakowskich Wieliczka zaprasza na Europejskie Dni Dziedzictwa - ,,Smaki dziedzictwa”
18 wrzesnia br., w godzinach 9.00-16.00 do Zamku Zupnego i ekspozycji Muzeum na III poziomie
kopalni soli w Wieliczce. Wstgp wolny.

Haslo tegorocznego wydarzenia ,,.Smaki dziedzictwa” inspiruje do wspomnienia kuchni zZupnej istniejacej
na terenie wielickiego zamku. Prawdopodobnie byt to jeden z najstarszych zaktadow zbiorowego
zywienia w Europie. Pozostatosci po niej zachowaty si¢ do dzi$ na dziedzinicu w poblizu baszty.

Na filarach zawieszony byl duzy kociol, w ktérym gotowano jednodaniowy positek — rodzaj gestej zupy.
Z rachunkéw kuchni zupnej wiadomo, ze w okresie staropolskim podstawowym produktem codzienne;j
diety byta kasza. Wyrabiano ja z zyta, jgczmienia, pszenicy, owsa, gryki, a nawet grochu czy soczewicy.
Wazne miejsce zajmowato piwo, stuzace zaréwno do picia jak 1 przygotowania piwnej polewki, oraz
przyprawy i warzywa. Te ostatnie uprawiano w ogrodzie sasiadujacym z zamkiem.

W nawigzaniu do mysli przewodniej tegorocznej edycji wydarzenia ,,Smaki dziedzictwa” w Zamku
Zupnym odbeda sie warsztaty, podczas ktérych uczestnicy dowiedza sig, jakie potrawy spozywano w
dawnych czasach, jakich uzywano przypraw oraz wezma udziat w tworzeniu ziotowej soli kulinarne;j.
Ponadto na stanowiskach bedzie mozna zobaczy¢ rézne gatunki soli z calego Swiata.

Dzieci wezma udziat w zajeciach edukacyjnych ,,Kuchnia z sola i bez”, ktore przybliza im znaczenie soli
dawniej 1 dzi$ oraz wykonaja z masy solnej solniczke wedtug wlasnego pomystu.

W programie wydarzenia jest réwniez przewidziane zwiedzanie Zamku Zupnego, wystaw statych, w tym
,.Solniczki — mate arcydzieta sztuki”, oraz wystawy czasowej ,,Srodkowoeuropejska kultura stotu i
krolewskie srebra stotowe (XVI-XVIII wiek) z kolekcji >Helga Matzke<”. Mozna na niej zobaczy¢, po
raz pierwszy w Polsce, wyjatkowej urody oraz szczegdlnej wartosci wyroby ziotnictwa nalezace w
przesztosci do rodéw krolewskich, carskich i ksiazecych.

Bedzie tez mozna zwiedzi€ z przewodnikiem podziemna ekspozycj¢ Muzeum na III poziomie kopalni
soli. Rezerwacja poprzez formularz na www.muzeum.wieliczka.pl od 13 wrzesnia od godz. 9.00.
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