Nowy program MEN wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla uczniéw i nauczycieli
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Resort edukacji zauwaza skutki jakie niesie za soba nauczanie zdalne, do ktérego wielu uczniéw trafito
juz rok temu — pogarszajaca si¢ kondycja psychiczna ucznidw, ] pogarszajaca si¢ kondycja fizyczna,
otylos¢ czy problemy okulistyczne, to tylko niektdre z probleméw jakie pojawity si¢ w zwiazku z
nauczaniem zdalnym. Uczniowie s zmegczeni, apatyczni, odizolowani od bezposrednich kontaktow
rowiesniczych. Skutkuje to trudnosciami w nauce, a takze wzrostem zachowan ryzykownych czy
naduzywaniem korzystania z mediow elektronicznych.

Zaproszeni przez MEN eksperci przeprowadza w szkotach profesjonalng diagnoze. Eksperci
zidentyfikuja pojawiajace si¢ u uczniow problemy — ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Nastgpnie opracuja model wsparcia i pomocy uczniom, ktorzy
borykaja si¢ z trudnosciami psychicznymi.

W tym roku bedzie to dziatanie pilotazowe. Na ten cel przekazano 15 mln zt. Sposrod wszystkich szkot
podstawowych 1 Srednich badacze wytypuja 1200 placowek edukacyjnych, ktore zostang zaproszone do
udziatu w programie. W kazdej z nich przeprowadza diagnoz¢ szkolna. Jej wyniki postuza szkole do
przygotowania szczegétowego programu wychowawczo-profilaktycznego, a ekspertom — do opracowania
modelu pomocy uczniom.

W danej szkole, w ramach badania, zostang wytonione trzy grupy uczniow:

1. grupa o wysokim nasileniu probleméw psychicznych, ktdra zostanie objgta pomoca
psychologiczng oraz monitoringiem;

2. grupa o umiarkowanym ryzyku, ktéra zostanie objeta programami psychologicznymi o
charakterze wczesnej interwencji, ukierunkowanymi na korekte¢ trudnosci adaptacyjnych i
rozwojowych oraz dziataniami profilaktycznymi;

3. grupa o niskim nasileniu zachowan problemowych, ktéra zostanie obj¢ta dziataniami
wychowawczymi 1 profilaktyka uniwersalna, ukierunkowang na wzmocnienie uczniow w
trudnych warunkach nauki.
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