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Podczas wspdlnego posiedzenia Komisji Edukacji, Nauki 1 Mtodziezy oraz Komisji Zdrowia
przedstawiona zostata informacja przygotowana przez NIK o wynikach kontroli opieki zdrowotnej nad
dzie¢mi i mlodzieza w wieku szkolnym wraz ze stanowiskiem Ministra Zdrowia.

Zakres raportu ,,Opieka zdrowotna nad dzie¢mi 1 mtodzieza w wieku szkolnym™ objat lata 2016-2017.
Wyniki przeprowadzonej kontroli obrazuja bardzo trudng sytuacj¢ w zakresie ochrony zdrowia dzieci 1
mtodziezy w wieku szkolnym. System opieki zdrowotnej nad dzie¢mi 1 mtodzieza w wieku szkolnym,
szczegllnie w zakresie opieki profilaktycznej, w ocenie NIK, nie gwarantuje bezpieczenstwa
zdrowotnego populacji, o czym Swiadczy zwigkszajaca si¢ liczba dzieci 1 mtodziezy z problemami
zdrowotnymi.

Najczestsze problemy zdrowotne

Najczgstszymi problemami zdrowotnymi dzieci 1 mtodziezy w roku 2016 byty: znieksztalcenia
kregostupa, alergie, zaburzenia refrakcji 1 akomodacji oka, otytos¢, niedokrwistos¢, zaburzenia
rozwojowe, choroby tarczycy, alergie skorne, choroby uktadu moczowego, nowotwory oraz cukrzyca. To
co niepokoi szczegodlnie to wzrost o ponad 5% liczby rozpoznawanych choréb tarczycy dzieci 1
mtodziezy, wzrost dzieci chorujacych na nowotwory o prawie 15% oraz wzrost o prawie 3,5%
przypadkéw niedokrwistosci.

Organizacja opieki

Sposéb organizacji tej opieki nieefektywnie wykorzystuje istniejace zasoby finansowe 1 osobowe, brak
jest takze wskaznikow okreslajacych pozadang liczbg kadry medycznej sprawujacej opieke nad uczniami
w odniesieniu do wielkosci populacji.

Kadra medyczna

Glownym problemem jest brak wystarczajacej kadry medycznej oraz duzy odsetek kadry medycznej w
wieku powyzej 60 lat. Najwigkszy odsetek kadry medycznej aktywnej zawodowo w wieku powyzej 60 lat
wystepuje wsrod lekarzy POZ, pielegniarek oraz higienistek szkolnych. Najwigcej pielegniarek,
pracujacych w szkotach, znajduje si¢ w przedziale wiekowych 40-60 lat (70%), najmniej zas mamy
pielegniarek ponizej 40 r. z (jedynie 4%), pielggniarki po 60 r. Z stanowia odsetek 23%.

Dostep do swiadczen POZ

Wystepuja takze duze dysproporcje w dostepie do Swiadczen POZ dzieci w zakresie terytorialnym.
Najwyzszy wskaznik lekarzy POZ przypadajacych na 10 tys. dzieci jest w wojewddztwie Slaskim- 80
lekarzy a najnizszy w wojewddztwie 16dzkim- 30 lekarzy.

Gabinety profilaktyki zdrowotnej

Odsetek szkot podstawowych posiadajacych gabinet profilaktyki zdrowotnej wynosit Srednio okoto 50%.
Gabinety posiadato 86% szkot w miastach 1 tylko 30% szkot na wsi. W gimnazjach odsetek szkot
posiadajacych gabinet profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej wynosit Srednio 46%. W
miastach gabinety posiadato 62% szkot a na wsi niecate 30%, natomiast w pozostatych rodzajach szko6t
gabinet profilaktyki posiadato ok. 60% szkot.
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Pomieszczenia udzielania §wiadczen opieki zdrowotnej w szkotach

W 5 sposrdd 11 kontrolowanych podmiotow leczniczych, pielggniarki lub higienistki szkolne udzielaty
uczniom profilaktycznych swiadczen zdrowotnych w pomieszczeniach niespelniajacych warunkow
realizacji $wiadczen. Swiadczenia udzielane byty w pomieszczeniach zastgpczych, a byly to: sale
lekcyjne, pokoje nauczycielskie, biblioteki, sale komputerowe, stotdwka szkolna, gabinet logopedy czy
pomieszczenia piwnic.

Wymiar czasu udzielania §wiadczen

W 7z 11 skontrolowanych podmiotow leczniczych, czyli w 63% stwierdzono brak dostgpnosci
Swiadczen pielggniarki w wymiarze czasu pracy proporcjonalnym do liczby ucznidéw objetych opieka. W
kontrolowanych podmiotach wymiar czasu pracy byl nizszy w stosunku do liczby uczniéw objetych
opieka.

Profilaktyczne badania lekarskie- bilans

W ramach profilaktycznych badan lekarskich, sprawozdawanych przez lekarzy POZ, w 2016 r., zbadano
65% uczniow sposrod podlegajacych badaniu. Najmniejszy udzial zbadanych w tym badaniu nastapit w
populacji uczniéw z ostatniej klasy szkoly ponadgimnazjalnej do ukonczenia 19 r. z., byto to
odpowiednio 50% uczniow.

Prochnica

Odsetek dzieci objetych prochnicg w Polsce w 2016 r. stanowit Srednio 84%, w tym dzieci w wieku do 5
lat - 77%, w wieku 7 lat - 89% (!), a w wieku 12 lat- 85%. Pod wzgledem wystgpowania prochniczy u
dzieci w wieku do 12 lat na tle innych krajow europejskich Polska znajduje si¢ (niechlubnie) na jednym z
pierwszych miejsc! Dla poroéwnaniu w Niemczech jedynie u 19% dzieci w wieku do 12 lat stwierdzono
prochnice.

Uchylanie si¢ od obowiazku szczepien

Kolejnym problemem jest wzrost liczby osob uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien. W 2017 r. liczba
tych os6b wyniosta 30 tys. 1 wzrosta az o0 30% w poréwnaniu do roku 2016. Nie sposéb pominac, ze w
2017 r. mieliSmy odnotowane 63 zachorowania na odr¢ w roku 2018 byto ich juz 339, zas do 15 lutego
2019 r. odnotowanych zostato 217 przypadkéw zachorowan na odrg. W tym wypadku liczby mowia same
za siebie.

Podczas dyskusji nad raportem poruszone zostaty nastgpujace problemy:

e Problem dzieci z wadami podstawy- co drugie dziecko w Polsce ma wady postawy, niestety nie
ma poradni rehabilitacyjnych dla dzieci, do ktérych mozna bytoby kierowaé matych pacjentow.

e Problem zwigkszonej zachorowalnosci dzieci i miodziezy na choroby psychiczne juz od bardzo
mtodego wieku, w tym wzrost popelnianych przez dzieci i mtodziez samobgjstw.

e Wzrost liczby przypadkow niedokrwistosci u dzieci o 3,5%. Wzrost ten Swiadczy gtownie o
nieprawidlowej diecie, niedozywieniu, nieprawidtowym karmieniu, brakach w suplementacji
zelaza. Szczegdlng uwage nalezy zwroci€ na to, ze przy wzroscie dzieci otylych wzrasta rOwniez
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odsetek dzieci z niedokrwisto$cia.

e Wzrost odsetka dzieci otytych w tym dzieci skrajnie otytych.

Z pelnym zapisem posiedzenia mozna zapoznac si¢ tutaj.

3/3


http://orka.sejm.gov.pl/zapisy8.nsf/0/B9654EAB4DAD7823C12583B60049881A/%24File/0405908.pdf
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

