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W dobie e-maili, komunikatorów i telefonów komórkowych coraz rzadziej wykorzystujemy pismo

ręczne. Do lamusa odchodzą też papierowe notesy i pamiętniki. W Dzień Pisma Ręcznego warto sobie o

nim przypomnieć.

Dzień Pisma Ręcznego został ustanowiony przez the Writing Instrument Manufactures Association

(WIMA), a jego celem jest zwrócenie uwagi na znaczenie i rolę pisma ręcznego. Dlaczego 23 stycznia?

Jest to data urodzin Johna Hancocka – jednego z sygnatariuszy Deklaracji Niepodległości. Hancock

znany jest ze swojego dużego i ozdobnego podpisu.

Dzień pisma ręcznego, to doskonała okazja do przypomnienia, dlaczego warto pisać ręcznie.

Otóż, takie pisanie:

wspomaga rozwój sprawności manualnej oraz precyzji ruchów, a one z kolei są niezbędne dla

prawidłowego rozwoju poznawczego

sprzyja rozwojowi umiejętności czytania, zdolności językowych i krytycznego myślenia

stymuluje aktywność mózgu i pomaga w rozwoju połączeń synaptycznych

uczy samokontroli i dyscypliny

wspomaga i ćwiczy pamięć

Pisząc ręcznie, zwracamy uwagę na informacje, a nasz mózg lepiej ocenia i porządkuje dane. A to

pomaga utrwalać w umyśle idee i pojęcia, ponadto pisząc ręcznie robimy mało błędów gramatycznych i

stylistycznych i wyrabiamy sobie ładny charakter pisma.
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