Badz kumplem, nie dokuczaj
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Cartoon Network uruchomit kampani¢ spoteczng pod patronatem merytorycznym Instytutu Badan
Edukacyjnych i Fundacji Dzieci Niczyje. To juz druga edycja kampanii adresowanej do dzieci,
nauczycieli 1 rodzicOw. Stacja chce uswiadamiaé dzieciom, jak bolesne 1 krzywdzace moga by¢
niekolezenskie zachowania, a nauczycielom dostarczy¢ narze¢dzi, ktére pomoga poprowadzi¢ lekcje na
temat dobrych relacji w klasie.

Honorowy patronat nad kampania objal Rzecznik Praw Dziecka, Marek Michalak: - To niezwykle wazna i
potrzebna inicjatywa — pokazuje, ze szacunek nalezy sie kaidemu, bez wzgledu na wiek, kolor skory czy
status materialny. Wierze, Ze przyczyni sie do wypracowania konstruktywnych sposobow radzenia sobie z
problemem - méwi rzecznik.

Do wspétpracy przy kampanii Cartoon Network ponownie zaprosit psycholog Matgorzate Ohme, a
ambasadorem akcji zostal pitkarz reprezentacji Polski Grzegorz Krychowiak: - Zdecydowatem sie na
udziat w kampanii Cartoon Network ,,Bqd? kumplem, nie dokuczaj”, bo chce poméc w walce z
dokuczaniem. Wiem, Ze dla wielu dzieci to powazny problem, a nie wszystkie wiedzq, jak sobie z nim
poradzi¢. Dzieki tej akcji wszystkie dzieciaki przekonajq sie, ze przyjazn i szacunek do innych to najlepsza
droga do bycia dobrym kumplem. ,,Bqd? kumplem” znaczy nie dokuczaj, ale tez nie pozwol dokuczaé
innym. Graj fair - powiedzial pitkarz.

Jak wynika z badania IBE, ponad potowa dzieci (54 proc.) w szkotach podstawowych doswiadcza
minimum raz w miesiacu niemilego zachowania swoich kolegéw w postaci: obgadywania, izolowania,
nastawiania klasy przeciwko sobie. Az 42 proc. dzieci w najmtodszych klasach szk6t podstawowych jest
oSmieszanych, wySmiewanych i ponizanych. Natomiast na wyzszych poziomach edukacji problem ten
dotyczy znacznie mniejszej grupy (gimnazja 30 proc., szkoly ponad gimnazjalne 21 proc.).

- Oprocz etapu edukacji mozemy wskazac kilka innych czynnikow wyraznie wptywajqcych na czestos¢
dokuczania wsréd dzieci. Z badan, jakie przeprowadziliSmy w szkotach, wynika, Ze uczniowie
deklarujqcy gorszq od przecietnej sytuacje finansowq swojej rodziny znacznie czesciej doswiadczajq
roznych form agresji. Bardziej naraZone na dokuczanie ze strony rowiesnikow sq rowniez dzieci kiepsko
radzqce sobie na zajeciach wychowania fizycznego. — mowi psycholog Karolina Malinowska z Instytutu
Badan Edukacyjnych.

W ramach kampanii uruchomiona zostata strona internetowa BadzKumplemCartoonNetwork.pl, na ktore]
znajduja si¢ eksperckie materiaty na temat radzenia sobie z dokuczaniem opracowane przez Cartoon
Network wspodlnie z partnerami: wskazéwki dla nauczycieli, w tym scenariusze lekcji dla klas szko6t
podstawowych I-III i IV-VI, porady dla rodzicow oraz dla dzieci. Fundacja Dzieci Niczyje udostgpnita
ofiarom dokuczania swoje telefony zaufania 116 111 1 800 100 100 oraz kontakt online. W trakcie
trwania kampanii kazdy bgdzie mogt tam anonimowo uzyska¢ fachowa pomoc.

W kampanii wykorzystane beda tez krotkie filmy animowane przedstawiajace problem dokuczania z
roznych perspektyw — z punktu widzenia osoby, ktdrej ktos dokucza, osoby dokuczajacej oraz
obserwatora.
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