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W nowym roku szkolnym 2011-2012 do europejskich szkół ponownie zawita program "Owoce w

szkole", realizowany od 2009 r. Komisja Europejska podjęła ostateczną decyzję o podziale dostępnych 90

milionów euro na poszczególne państwa członkowskie. Z dostępnej puli, w roku 2011-2012, najwięcej

środków trafi do Włoch (18 mln euro), Francji (10 mln euro), Polski (9 mln euro) i Rumunii (8 mln euro).

  

"Owoce w szkole" to ogólnoeuropejska inicjatywa, promująca zdrowe nawyki żywieniowe wśród dzieci

w wieku szkolnym. Do szkół i ich uczniów trafiają świeże owoce i warzywa, co ma kształtować u

najmłodszych zdrowe nawyki żywieniowe, które będą trwać przez całe życie. Dieta wzbogacona o owoce

i warzywa ma też istotne znaczenie w walce z chorobami spowodowanymi nieprawidłowym

odżywianiem, np. otyłością.

Program oparty jest na zasadzie współfinansowania - z funduszy UE oraz budżetów poszczególnych

państw członkowskich lub wkładu prywatnego. Uczestniczą w nim 24 kraje unijne, oprócz Szwecji,

Finlandii i Wielkiej Brytanii. W pierwszym roku działania (2009-2010) programem objętych było 4,7

mln dzieci.

Więcej informacji na temat programu "Owoce w szkole" można uzyskać odwiedzając stronę internetową.
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