Przemoc w polskiej szkole, tak naprawde wyglada

Kategoria: Edukacja, Kultura i Sport

Opublikowano: poniedzialek, 01, wrzesieri 2014 00:00
Rafat Rudka

Odstony: 3307

Okoto 10 proc. polskich uczniéw jest systematycznie drgczonych, przemoc werbalna jest powszechna.
Lecz wbrew medialnym doniesieniom skala przemocy w polskiej szkole nie wzrasta — wynika z analizy
Instytutu Badan Edukacyjnych, w ktérej podsumowano dotychczasowe badania i dane.

Co naprawde wiemy dzi$ o przemocy w polskiej szkole? Na to pytanie sprobowat odpowiedzie¢ Instytut
Badan Edukacyjnych. Przeanalizowat wyniki badan prowadzonych w kraju 1 zagranica. Co z nich
wynika?

Dreczenie rowniez elektroniczne

W analizie IBE opisano wiele form przemocy, ktérej dosSwiadczaja dzi§ uczniowie w szkotach (nie tylko
w Polsce).

Uwage zwrocono zwlaszcza na drgczenie, ktore jest systematycznym stosowaniem przemocy wobec
ucznia lub uczennicy. Jest ono szczeg6lnie niebezpieczne, gdyz ten dlugotrwaty proces zostawia trwaty
Slad w psychice ofiar na cate zycie.

Przytoczono réwniez nowe zjawisko, jakim stala si¢ agresja elektroniczna czyli tzw. cyberbulling —
dtugotrwate ngkanie z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

W raporcie wyliczono m.in. zachowania zaliczane do cyberbullingu, z ktérymi stykaja si¢ takze polscy
uczniowie: flaming (agresywna wymiana zdan, np. na czacie lub w ramach grupy dyskusyjnej),
przesladowanie - ang. harassment (regularne przesytanie nieprzyjemnych wiadomosci do ofiary za
pomoca elektronicznych kanatéw komunikacji), kradziez tozsamosci - ang. impersonation (podszywanie
si¢ pod ofiar¢), upublicznianie tajemnic - ang. outing (udost¢pnianie prywatnych materiatéw ofiary np.
zdjec), Sledzenie - ang. cyberstalking (inwigilacja ofiary 1 ngkanie jej niechcianymi komunikatami),
happy slapping (prowokowanie lub atakowanie innej osoby i dokumentowanie wydarzenia w postaci
zdjec lub filmu oraz upublicznienie nagran lub zdje¢ w Internecie), ponizenie - ang. denigration
(upublicznienie ponizajacych, nieprawdziwych informacji lub materiatéw na temat ofiary), wykluczenie -
ang. exclusion (celowe usunigcie z listy kontaktéw internetowych lub niedopuszczenie do niej ofiary),
agresja techniczna (dziatania przeciwko sprzg¢towi komputerowemu ofiary bardziej niz przeciwko same;]
ofierze).

Przemoc po polsku

Z analizy dotychczasowych badan dotyczacych polskich szk6t wynika, ze dzieci narazone sa na caty
wachlarz zachowan agresywnych — od wyzwisk, przez wykluczanie z grupy po kradzieze i pobicia.

Najwigkszym problemem krajowych szkét jest agresja werbalna. Z nig uczniowie stykaja si¢ najczescie.
Druga w kolejnosci jest agresja relacyjna (rozpowszechnianie szkodzacych uczniowi ktamstw,
wykluczenie, odtracenie przez innych).

Wykres. Ofiary roznych typow agresji (doswiadczyli danego typu agresji co najmniej raz), w podziale na
chtopcéw i dziewczeta. Zrédto — opracowanie wlasne na podstawie: (Komendant-Brodowska et al.,
2011a, s.6)
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W polskich szkotach chtopcy znacznie czgsciej niz dziewczeta staja si¢ ofiarami réznych rodzajow
agresji. Jedynie w przypadku agresji relacyjnej 1 cyfrowej dziewczgta nieznacznie czgsciej niz chtopey
twierdza, ze dosSwiadczaja takich zachowan.

Szczegdlnie wyrazna jest roznica jesli chodzi o agresje fizyczng. Odsetek chlopcow, ktorzy dos¢ czgsto
si¢ bija jest zwykle trzy razy wigkszy niz odsetek dziewczat. I jest to specyfika ogdlna, nie tylko polska.
Nasz kraj nie wyrdznia si¢ takze jesli chodzi o samo uczestnictwo uczniéw w bdjkach.

Wykres. Odsetek 11-, 13- i 15-letnich chtopcow i dziewczqt, ktorzy w ciqgu ostatnich miesiecy brali udziat
w co najmniej trzech béjkach — poréwnanie wynikéw dla Polski i dla ogétu badanych krajow. Zrédto:
opracowanie wtasne na podstawie HBSC 2009/2010, (Currie et al., 2012, s. 185-190).

Z oszacowan dotyczacych drgczenia wynika, ze dotyka to ok. 10 proc. polskich uczniow. Jak sprawdzono
w badaniach HBSC w roku szkolnym 2009/2010 z ofiary drgczenia mozna byto uzna¢ (drgczeni co
najmniej dwa-trzy razy w miesigcu w ciagu ostatnich kilku miesigcy):

e wsrdd 11-latkéw: 14% ucznidéw (10% dziewczat i 17% chtopcow;

e wsrdd 13-latkéw: 11% ucznidw (8% dziewczat i 14% chtopcow);

e wsrdd 15-latkéw: 7% uczniow (5% dziewczat 1 8% chtopcow) (Mazur & Matkowska-Szkutnik,
2011, s.155)

Skala dreczenia w polskich szkotach jest przecigtna w porownaniu do niemal 40 krajow lub regionow
sprawdzane w badaniach HBSC.

Podobne dane przyniosto badanie wykonane na zlecenie koordynatora polskiego programu ,,Szkota bez
przemocy”. Wynika z niego, ze 10 proc. polskich ucznidéw jest ofiarami drgczenia.

Wykres. Odsetek uczniow, ktorzy w ciqgu ostatnich kilku miesiecy byli ofiarami dreczenia co najmniej
dwukrotnie — chtopcy w wieku 11, 13 i 15 lat. Poréwnanie miedzynarodowe. Zrédto: opracowanie wtasne
na podstawie raportu HBSC 2009/2010; (Currie et al., 2012, s. 185-190)

Wykres. Odsetek uczniow, ktorzy w ciqgu ostatnich kilku miesiecy byli ofiarami dreczenia co najmniej
dwukrotnie — dziewczeta w wieku 11, 13 i 15 lat. Poréwnanie miedzynarodowe. Zrédto: opracowanie
wtasne na podstawie raportu HBSC 2009/2010; (Currie et al., 2012, s. 185-190)

Jak wskazuja eksperci IBE, cho¢ okazjonalnie w mediach pojawiaja si¢ informacje o zwigkszaniu si¢
przemocy w polskich szkotach, nie znajduje to potwierdzenia w faktach. R6zne badania potwierdzaja
brak trendu wzrostowego, a w przypadku starszej mtodziezy szkolnej mozna méwié nawet o spadku skali
problemu.

Badania prowadzone w latach 1997, 2003 1 2007 wskazuja na stabilnos¢ lub nawet nieznaczne
zmniejszenie skali agresji 1 przemocy w szkotach. Z kolei na podstawie badan ,,Szkota bez przemocy”
przeprowadzonych w 2006 1 2011 r. (uczniowie od IV klasy szkoty podstawowej do III
ponadgimnazjalnej) nie stwierdzono znaczacych zmian skali wigkszosci rodzajow agresji w szkotach.
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- Cho¢ z pewnoscig to, ze nie mozna mOowic o nasileniu problemow, moze cieszy¢, to nalezy zauwazyc,
ze brak zmian oznacza réwniez, ze w ostatnich latach nie nastapita poprawa sytuacji polskich uczniéw 1
nadal spora czg¢$¢ uczniow doswiadcza na porzadku dziennym agresji werbalnej” — zaznacza jednak w
raporcie autorka analizy IBE. - Okolo jeden na dziesigciu ucznidow spotkal si¢ w szkole z agresja fizyczna
1 podobna skale zjawiska obserwujemy w przypadku agresji materialnej (kradzieze). ROwniez problem
przemocy systematycznej nie maleje. Co najmniej kilka procent ucznidéw jest regularnie drgczona przez
swoich szkolnych kolegéw. Z pewnoscia dane te powinny sktania¢ do namystu nad wprowadzeniem
nowych metod profilaktyki w polskich szkotach, bazujac na przyktadach skutecznych dziatan
zagranicznych — wskazuje.

Straszne gimnazja? To w podstawéwkach jest gorzej

Zgodnie z obiegowa opinig to najwigksza skala przemocy wystepuje w gimnazjach. Jak si¢ okazuje 1 to
mniemanie nie ma zwiazku z rzeczywistoscia. Z badan wynika bowiem, ze w najwigkszym stopniu
przemoc szkolna dotyczy uczniéw szkét podstawowych, mniejsza jest jej skala w gimnazjach, a jeszcze
mniejsza w szkotach ponadgimnazjalnych.

Gimnazja przoduja jedynie jesli chodzi o przemoc elektroniczng (badanie ,,Szkota bez Przemocy” z 2011
r.). Doznata jej co najmniej raz jedna czwarta gimnazjalistow, a wsrdd uczni szkét podstawowych 1 szkot
ponadgimnazjalnych — mniej niz jedna piata.

Wykres. Ofiary agresji i przemocy roznych typow wg etapu edukacji: szkoty podstawowe (IV-VI klasa),
gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne. Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych z badania
(Komendant-Brodowska et al., 2011b)

Roézne typy szkot ponadgimnazjalnych réznia si¢ tez skala wystgpujacej w nich agresji. Licea
ogolnoksztalcace sa pod tym wzgledem miejscami bezpieczniejszymi niz technika, licea profilowane i
szkoly zawodowe. W ostatnim typie skala agresji jest najwigksza. Takze w szkotach zawodowych poziom
agresji w opiniach ucznidw si¢ nie zmienit, gdy w innych szkotach deklarowano jego zmniejszenie
(badania w latach 1998 1 2010).

Z polskich badan wytoniono tez zestaw cech uczniow, ktérzy sa bardziej narazeni na drgczenie w szkole.
To dzieci, ktére moga liczy¢ na mniejsze wsparcie spoteczne. Maja wigcej wrogdw niz przyjaciol, ktérzy
mogliby si¢ za nimi wstawi¢. Moga tez liczy¢ na mniejsze wsparcie rodzin, kolegéw 1 kolezanek (rowniez
np. w odrabianiu lekcji). Ich rodzice maja zwykle staby kontakt ze szkota.

Zobacz peten raport na www.eduentuzjasci.pl
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