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Komisja Edukacji, Nauki i Młodzieży, Komisja Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki oraz Komisja

Zdrowia skierowała dezyderat do Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Sportu i Turystyki oraz

Ministra Zdrowia w sprawie wychowania fizycznego i sportu w szkołach oraz zapobiegania nadwadze i

otyłości.

Komisje na posiedzeniu w dniu 6 lutego br. rozpatrzyły Informację Najwyższej Izby Kontroli o wynikach

kontroli wychowania fizycznego i sportu w szkołach publicznych i niepublicznych wraz ze stanowiskami:

Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Sportu i Turystyki oraz Ministra Zdrowia.

Zdaniem Komisji, mimo coraz lepszej infrastruktury sportowej, absencja uczniów na lekcjach

wychowania fizycznego jest wciąż niepokojąco wysoka. W starszych klasach szkół podstawowych nie

ćwiczy około 15 procent uczniów, a w gimnazjach i liceach odsetek ten sięga nawet 30 procent.

Tymczasem już blisko pół miliona uczniów w Polsce ma problemy z nadwagą lub cierpi z powodu wad

postawy.

W związku z powyższym, Komisje zwracają się o opracowanie Narodowego Programu Zapobiegania

Nadwadze i Otyłości adresowanego do dzieci i młodzieży, a także o podjęcie działań zmierzających do

znaczącego zmniejszenia odsetka uczniów nieuczestniczących w zajęciach wychowania fizycznego.

Komisje wnoszą również o przygotowanie informacji o działaniach, które powinny być wdrożone

począwszy od roku szkolnego 2014/2015 oraz przedstawienie tej informacji do 30 czerwca br.
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