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W niedalekiej przysztosci sposob budowania doméw bedzie si¢ znacznie zmieniac. Juz dzisiaj coraz
czesciej odchodzi sig od tradycyjnych sposobow budowania na rzecz prefabrykacji elementéw budynku, a
nawet tworzenia gotowych modutéw mieszkaniowych w fabryce 1 przewozenia ich na plac budowy.
Nowe domy sa rowniez coraz bardziej ekologiczne 1 energooszczedne. Cheac rozwijaé polskie
technologie budowlane, Narodowe Centrum Badari i Rozwoju rozpoczeto w zesztym roku finansowane z
Funduszy Europejskich przedsiewzigcie ,,Budownictwo efektywne energetycznie i procesowo’.

Obecnie najpopularniejsza metoda budowania domow jest nadal sposob tradycyjny, pochianiajacy mase
energii oraz wymagajacy duzego nakladu pracy i materiatow. Codzienne uzytkowanie takich budynkow
generuje wysokie koszty, dlatego coraz czgsciej prywatni inwestorzy oraz deweloperzy decyduja si¢ na
wykorzystywanie przy budowie prefabrykowanych elementéw lub gotowych modutéw mieszkalnych
sktadanych w fabrykach.

Domy prefabrykowane i modulowe

Domy w technologii 2D, czyli budynki prefabrykowane, montowane sg ze soba na placu budowy z
przygotowanych wczesniej komponentow — jak $ciany i stropy. To zdecydowanie przyspiesza budowe
domu, gdyz na proces produkcji nie maja wptywu czynniki pogodowe, a poszczegdlne elementy sa
wykonywane bardzo doktadnie, co ulatwia jego wykonczenie. Warto pamigtac, ze pod wzgledem
trwatosci 1 wytrzymatosci takie domy nie ustepuja budynkom stawianym tradycyjng metoda.

Z kolei domy w technologii 3D, czyli budynki modutowe, ktére rOwniez powstaja z prefabrykowanych
komponentow, faczone sg ze soba juz w fabryce. Stworzone w ten sposob cate sekcje budynku sa pdzniej
transportowane 1 faczone z innymi modutami w docelowej lokalizacji. Co wazne, obecnie prace
wykonczeniowe bardzo czgsto trwaja dtuzej niz budowa obiektu w stanie surowym, a w przypadku
technologii modutowej domy moga by¢ dostarczane z wykornczeniem wewngtrznym, tacznie z
wyposazeniem.

Jednoczesnie w Polsce ponad 65% gospodarstw domowych jest ogrzewanych poprzez spalanie wegla lub
drewna, co powoduje wysokie zanieczyszczenie powietrza i smog. Nie tylko to, czym ogrzewamy, jest
problemem, ale tez to, ile energii jest zuzywane przez budynek — a pod tym wzgledem wigkszos¢
budynkow to tzw. wampiry energetyczne. Budowane w nowoczesny sposOb domy zuzywaja mniej
energii podczas codziennego uzytkowania, co jest dodatkowym argumentem, ktéry za nimi przemawia.

Domy energooszczedne i pasywne

W kontekscie kosztow uzytkowania wyrdzniamy dwa rodzaje budynkéw: energooszczedne oraz
pasywne. W przypadku pierwszego rodzaju domow potrzebna jest zwyczajna instalacja grzewcza, ale
moc zastosowanych urzadzen moze by¢ mniejsza niz w domu standardowym. Najlepiej, by Zrodiem
ciepta byla instalacja wykorzystujaca odnawialne Zrddta energii. Bardzo waznym aspektem jest rowniez
dobra termoizolacja, aby budynek nie tracit ciepta.

W przypadku domu pasywnego instalacji grzewczej wlasciwie nie ma. Jego podstawowym zatozeniem
jest ograniczenie zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania budynku. Potrzebng ilos¢ ciepta mozna
dostarczy¢ np. przez odpowiednie podgrzanie powietrza wentylacyjnego. Wtedy taka instalacja nie tylko
ogrzewa mieszkanie, ale jednoczesnie wykorzystywana jest do podgrzewania wody uzytkowe;j.
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NCBR chce i$¢ o krok dalej

Materialty wykorzystane do tworzenia innowacyjnych doméw, ktore maja powstac z inicjatywy NCBR,
zostang pozyskane m.in. z recyklingu. Chodzi tu gtéwnie o konstrukcje no$na obiektéw (np. stal,
kruszywo, gruz, materialy drewnopochodne) oraz izolacj¢ (np. wetna mineralna, styropian). Elementy z
odzysku beda stanowity nawet okoto 30-40% budynkow. Taki zabieg ma postuzy¢ redukowaniu
wydobycia surowcéw oraz pozytywnie wptynaé na koszt budowy. To niezmiernie wazne, gdyz produkcja
betonu jest odpowiedzialna az za 7% globalnej emisji dwutlenku wegla, a na kazdy 1 kg wytworzonego
betonu do atmosfery wydzielany jest 1 kg CO2.

Zasilanie w tak powstajacych domach bedzie pochodzito z lokalnych instalacji OZE, co zredukuje
zapotrzebowanie na prad z sieci, ktory bedzie potrzebny tylko w sytuacjach nadzwyczajnych, np. przy
awarii. Woda do uzytku ma w jak najwigkszym stopniu (nawet ponad 80% dziennego zapotrzebowania
na mieszkanca) pochodzi¢ z wody deszczowej 1 odzyskanej tzw. wody szarej. Projekty maja stawiac na
nowoczesny design 1 funkcjonalnosé, a ich realizacja obnizy slad weglowy w trakcie catego cyklu zycia
domu.

— Rozwdaj technologii modutowych i prefabrykowanych oraz technologii neutralnych klimatycznie pozwoli
na ograniczenie kosztow eksploatacji oraz szybsze oddawanie budynkow do uzytkowania. Dzieki naszemu
przedsiewzieciu chcemy opracowac technologie budowania domoéw i mieszkan, ktore bedq generowac
pozytywny roczny bilans zuzycia energii. Rownoczesnie muszq by¢ konkurencyjne kosztowo w produkcji i
eksploatacji, co moze byc jedynie wynikiem przemystowego procesu produkcji i wykorzystania surowcow
wtérnych. Potencjalni nabywcy bedq mogli otrzymywac domy ,,pod klucz”, ze wszystkimi instalacjami i
wyposazeniem. Nalezy rownieZ wspomniec o zoptymalizowanych optatach, ktére majq by¢ wyliczane
uwzglednieniem kosztow eksploatacji na najblizsze 30 lat. Korzysciq dla gospodarki bedzie stworzenie
szansy dla Polakow pracujqcych na budowach za granicq — dzieki NCBR bedq mogli projektowac i
tworzy¢ u nas domy petne polskich produktow na eksport — informuje Wojciech Kamieniecki, dyrektor
Narodowego Centrum Badan 1 Rozwoju.

Cztery budynki demonstracyjne

W ramach przedsigwzigcia ,,Budownictwo efektywne energetycznie i procesowo” beda przeprowadzone
prace badawczo-rozwojowe, dzigki ktorym zostang dostarczone 1 przetestowane z udziatem
uzytkownikow cztery budynki demonstracyjne, ukazujace uniwersalno$¢ opracowanych technologii.

Jednym z nich bedzie wielorodzinny budynek senioralny z cz¢Sciami wspOlnymi, takimi jak pralnia 1
pokdj lekarski, Swietlica oraz innymi udogodnieniami dla senioréw, w tym 0séb o ograniczonej zdolnosci
poruszania si¢. Wybudowany zostanie rowniez budynek spoteczny, w ktérym mieszkancy nie beda
musieli ptaci€ za prad ani za cieplo, nie generujac jednoczesnie smogu w miejscu zamieszkania — a takze
dwa rézne budynki jednorodzinne.

Aktualne informacje oraz dokumentacje przedsigwzigcia ,,Budownictwo efektywne energetycznie 1
procesowo” mozna znalez¢ na stronie internetowej Narodowego Centrum Badan 1 Rozwoju.
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