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Z badania ,,Jak Polacy ptaca rachunki” zrealizowanego na zlecenie Krajowego Rejestru Dtugéw wynika,
ze stale zobowigzania finansowe ma niemal kazdy z nas. NajczeSciej cykliczne optaty regulowane przez
Polakow sa zwiazane z mieszkaniem. W ostatnich 12 miesigcach takie wydatki deklarowato 94 proc.
badanych. Zwykle sa to koszty za prad 1 gaz, ktore ponosi 83 proc. z nas, a takze za wywOz Smieci (78
proc.), wodg 1 Scieki (77 proc.), czynsz (54 proc.) oraz ogrzewanie (50 proc.). Druga pochtaniajaca
domowe finanse kategoria sa media, a wigc np. abonament RTV (ptacony przez 28 proc. z nas), oplaty za
telefon (77 proc.) czy Internet (76 proc.). Rachunki za nie uiszcza 9 na 10 proc. Polakow. Kolejne to
polisy 1 ubezpieczenia (75 proc.) oraz zobowiazania finansowe, takie jak kredyty (38 proc.). Dalsze
miejsca zajmuja edukacja i transport (po 18 proc.), a takze zdrowie, gldéwnie abonament za prywatna
opieke medyczna (8 proc.).

Rachunki wazne i mniej wazne

Z badania wynika, ze prawie jedna trzecia Polakow (29 proc.) przyznaje, iz czasami zdarza im si¢
opOznienie w ptatnosci rachunku. Najczesciej, bo w niemal 7 na 10 przypadkow, dotyczy ono wydatkow
mieszkaniowych, ale tez ustug telekomunikacyjnych (91 proc.) czy zobowiazan kredytowych (17 proc.).

Z kolei co 10. osoba deklaruje, ze w ciagu ostatnich 12 miesigcy w ogdle nie uregulowata przynajmnie;j
jednego zobowiazania. Takie sytuacje w dwoch trzecich dotycza utrzymania mieszkania, 30 proc. nie
optacito rachunkéw za media, a 15 proc. zaniedbalo zobowigzanie kredytowe.

Zapominalstwo, ale i wyzsze koszty zycia

Cho¢ najwigcej, bo 35 proc. respondentdw, opdznienie ttumaczy po prostu przeoczeniem terminu
ptatnosci, to az 1/4 ,,spoznialskich” wskazuje, ze przyczyna byly rosnace koszty utrzymania. Tyle samo
twierdzi, ze musiato pokry¢ inne, niespodziewane wydatki, przez co nie starczyto im na cykliczne opfaty.

Takze catkowity brak ptatnosci niektérych rachunkéw w ciagu ostatnich 12 miesigcy miat podobne
przyczyny. Wsrdd osob, ktore w ogdle nie oplacity rachunkdéw, 26 proc. jako powdd, podaje wzrost
kosztow utrzymania, 23 proc. potrzebeg zaptacenia za inny, pilniejszy rachunek. Z badania wynika
rowniez, ze ponad 1/5 boryka si¢ ze spadkiem dochodow.

Jak zauwaza Adam Lacki, prezes Zarzadu Krajowego Rejestru Dtugéw Biura Informacji Gospodarczej,
wyniki badania nie dziwia, jesli spojrzymy na dane GUS. Wedlug nich pierwsze trzy miesiace 2023 roku
przyniosty Sredni wzrost kosztow uzytkowania mieszkan 1 domoéw o 21,3 proc. w porOwnaniu z
analogicznym okresem roku 2022 roku. Tylko energia elektryczna dla uzytkownikow mieszkan i domow
wzrosta Srednio o 22,6 proc. Obecnie takie wydatki dalej rosna, cho¢ tempo nie jest juz tak duze. Dane
GUS wskazuja, ze w grudniu 2023 r. wskaznik inflacji dotyczacej uzytkowania doméw 1 mieszkan
wyniodst 9,2 proc. 1/r.

— Warto pamigtac, ze powazne opdznienia w ptatnosciach moga pociagac za soba realne konsekwencje.
Wystarczy 200 ztotych zalegtosci, aby zosta¢ wpisanym do Krajowego Rejestru Dtugéw. Sp6znialstwo
tez po prostu kosztuje. Dostawcy moga nalicza¢ karne odsetki. Dodatkowo mozemy straci¢ czgS$¢ znizek,
ktore na przyklad operatorzy telekomunikacyjni oferuja nam za terminowe regulowanie faktur. Dlatego
szczegllnie w przypadku ptatnosci cyklicznych warto chociazby ustawié¢ sobie odpowiednie
przypomnienie w telefonie albo staly przelew z konta w banku — zaznacza prezes KRD.

Rachunki a spirala zadluzenia
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Co niepokojace, 18 proc. badanych, ktorzy spdznili si¢ z ptatnoscig rachunku oraz 1/5 tych, ktérzy w
ogole nie uregulowali przynajmniej jednego z nich w ciagu ostatnich 12 miesigcy, twierdzi, ze przyczyna
takiej sytuacji byly problemy finansowe, w tym nagromadzenie zalegtosci w platnosciach. Co 4. osoba
posiada nieuregulowane zobowigzania finansowe o wartosci od 250 do 1 tys. zt, a u 15 proc. z nich
zadluzenie przekracza 1 tys. zl.

Brak optat za mieszkanie powoduje luke w budzetach m.in. spétdzielni czy wspdlnot mieszkaniowych,
ktore normalnie przeznaczyltyby te pieniadze na remonty klatek schodowych, utrzymanie czystosci,
systemy monitoringu, czy inne udogodnienia dla wiascicieli lokali. A jak podaje Krajowy Rejestr Diugow
przeterminowane zobowiazania finansowe dtuznikow czynszowych wynosza obecnie niemal 281 mln zt 1
ma je ponad 18,7 tys. osob.

2/2


http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

