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Na bogato! Kto nie lubi tak wypoczywacé? Ale czy wszyscy musza o tym wiedzie¢? Zostaw cos dla
siebie. Wskazywanie w mediach spotecznosciowych lokalizacji, w ktorej aktualnie jestes, to publiczne
zaproszenie ztodzieja do domu. Im dalej jestes, tym wigcej bedzie miat czasu, by Ci¢ odwiedzic.

Internet nie uznaje ani majowki, ani przerwy wakacyjnej. To co do niego wrzucisz, zostanie tam na
zawsze. Twoje zdjecie za wiele miesigcy moze do Ciebie wrdci¢ jako mem lub inna ztosliwa przerdbka.
Zdjecia Twoich dzieci moga trafi¢ w niepowotane rece. Oto kilka zasad, ktore warto stosowaé. Najlepie;j
od dzis.

#photooftheday

Majowka bez zdjecia w mediach spotecznosciowych to nie majowka! — tak powie wielu. Jesli nalezysz do
tej grupy 1 nic a nic nie powstrzyma Cig¢ przed relacjonowaniem grilla na swoim profilu, wiedz ze mozesz
narazic si¢ na klopoty. Jakie?

Na podstawie zdje¢ mozna zdoby¢ naprawde wiele informacji — nie tylko o Tobie, ale 1 Twojej rodzinie
czy znajomych. Juz sama sceneria, na tle ktorej pozujesz, zdradza gdzie jestes. To nie wszystko. Czy
wiesz, ze w plikach .jpg, oprocz obrazu, czgsto zapisywane sa tez inne dane? Data, czas utworzenia pliku,
typ uzytego aparatu, marka, model a nawet nazwa operatora smartfona — to tylko niektére z nich.

Zanim opublikujemy zdjecie w sieci lub przeslemy znajomym, warto oczysci€ je z metadanych
dotyczacych np. geolokalizacji. W Internecie mozesz znalez¢ darmowe aplikacje, ktére w tym pomoga.
Inna opcja — w ustawieniach aparatu (w tym aparatu smartfona) wytacz funkcje ,,zapisywanie
lokalizacji”. Niektore portale spotecznosciowe przy wgrywaniu fotografii automatycznie zapisuja dane
lokalizacyjne. Zablokuj te¢ opcj¢ wybierajac polecenie ,,usun lokalizacje™.

#likeforlike

Kolejna dobra rada: ustal z przyjaciétmi zasady publikowania zdje¢ — zanim cokolwiek wrzucicie,
pytajcie si¢ nawzajem o zgodg.

— Korzystajmy z ustawien prywatnosci, ktore umozliwiaja blokowanie zdj¢¢ wstawianych przez innych
lub zatwierdzanie tych, na ktérych jesteSmy, zanim bgda widoczne na naszych profilach — radzi Marta
Witkowska z Akademii NASK. — Przede wszystkim jednak nie zgadzajmy si¢ na publikowanie 1 sami nie
publikujmy zdje¢, ktére moga by¢ przykre, przedstawiajg nas 1 innych w niekorzystnym swietle lub po
prostu nam si¢ nie podobaja. W przypadku, gdy takie zdjgcie opublikowat kto$ z naszych znajomych —
nie wahajmy si¢ prosi¢ o usunigcie takiego materiatu — dodaje ekspertka NASK.

Warto pamigtac o rozwadze. Przerobienie, udostgpnienie jako mem, pokazanie w oSmieszajacym
kontekscie — to tylko kilka przyktadow tego, co moze stac si¢ z Twoim zdjgciem lub zdjgciem Twojego
dziecka.

WAZNE! Nigdy nie publikuj w Internecie zdje¢ dokumentéw, np. dowodu osobistego czy karty
debetowe;j. Jesli idziesz na Swietny koncert 1 koniecznie chcesz si¢ tym pochwali¢ — nie pokazuj zdjecia

biletu z widocznym kodem kreskowym. Tyle wystarczy, by stworzy¢ piracka kopig wejSciowki.

#followme
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Wazne jest nie tylko to co publikujemy w sieci, ale 1 to jak patrzymy na to, co opublikowali inni.

— Nie oceniajmy siebie na podstawie tego, co inni publikuja na swoich profilach. Pamigtajmy, ze nie
wszystko co widzimy w Internecie jest tak pigkne i doskonate, jak moze si¢ wydawac na pierwszy rzut
oka — przypomina Marta Witkowska z Akademii NASK. — Miejmy do tego dystans. Z duzym
prawdopodobienstwem ktos kto opublikowat takie zdjgcia, starannie je wybral sposréd najlepszych ujeé. 1
co najwazniejsze — nie ulegajmy presji! Nie musimy mie¢ idealnego wizerunku. Pigkny profil z
nieskazitelnymi zdjgciami nie Swiadczy o tym, ze czyja$ majowka byla bardziej udana od naszej — dodaje
ekspertka NASK.

Przede wszystkim jednak zanim cokolwiek opublikujecie, zastanéwcie si¢ czy na pewno musicie to robié
1 po co? Moze czasem warto postawi¢ po prostu na relaks. Pomy¢lcie nad tym. Udanej majowki! #love
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