Stworz plan kariery zawodowej w 5 krokach!
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Niezaleznie od tego czy chcialbys piac si¢ po szczeblach hierarchii, czy catkowicie zmieni¢ zawdd,
dobrze jest mie¢ plan, majacy zaprowadzi¢ Cig do celu.

Oto sposoby, ktore utatwia Ci stworzenie planu, dzigki ktéremu upewnisz sig, ze Ty 1 Twoja kariera —
jestescie na dobrej drodze.

Zwolnij

Oczywiscie fatwiej powiedziec niz zrobid, ale jesli naprawde cheesz si¢ dowiedziec, co przyniesie kolejny
rok (lub nastgpne 5 lat), potrzebujesz dac sobie trochg czasu na myslenie. Zaplanuj sobie czas pod koniec
dnia lub w trakcie dojazdéw do pracy, zeby zastanowi¢ si¢ nad kolejnymi ruchami w karierze.

Ocen swoja sytuacje

Aby podjac dalsze kroki bedziesz musiat zada¢ sobie trudne pytania. Jesli nie jesteS zadowolony ze
swojej obecnej sytuacji zawodowej, zapytaj siebie dlaczego. Moze musisz zostawaé po godzinach lub
mecza cig dojazdy? A moze zawsze marzytes o zalozeniu wlasnej firmy? Jezeli problemem jest praca,
ktorej nie lubisz, moze powinienes znalez¢ nowa na przyktad taka, ktéra umozliwi Ci elastyczne godziny
pracy. Zdecyduj jaki rodzaj pracy sprawilby, ze z radoscia budzitbys si¢ kazdego poranka.

Poszukuj

Jesli zdecydowales sig juz na kierunek, ktory odpowiada Twoim zainteresowaniom, nadszed! czas na
poszukiwania. Jesli dopiero zaczynasz w nowej branzy mozliwe, ze bedziesz musial rozpocza¢ od
stanowiska dla poczatkujacych. Nie zniechgcaj sig! Dzigki pasji 1 zaangazowaniu btyskawicznie
wyplyniesz na szerokie wody. Jesli natomiast jeste$ juz w branzy, ktdéra znasz 1 lubisz, szukaj sposobow,
aby si¢ rozwija¢ 1 tym samym awansowac. PobudZ swoje mySlenie, poszerzaj wiedzg 1 zyskuj nowe
doswiadczenia.

Opracuj plan

Najpierw okresl cel. Kiedy planujesz swoja karier¢ zawodowa badz konkretny od samego poczatku.
Okresl sposoby w jaki osiagniesz swoje marzenia oraz podaj terminy ich realizacji. Matymi krokami
osiagniesz wszystko! Plan dzialania opracuj tak, aby byt realny 1 mierzalny. Rozpisz go na etapy z
podaniem konkretnych dat.

Sprawdz si¢

Twaj plan kariery postuzy ci jako mapa w czasie podejmowania nowych decyzji w karierze oraz zyciu.
Nie musisz jednak rygorystycznie go przestrzegaé. W czasie swojej drogi mozesz napotkac¢ nowe Sciezki,
ktorymi bedziesz chcial podazy¢. Badz elastyczny i kieruj si¢ intuicja. Po realizacji kazdego z etapow
Swigtu) kazdy sukces 1 pogratuluj sobie osiagniec oraz rozwoju kariery — dobra robota!
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