Niebezpieczne zjawisko ''Slepoty pozauwagowej''. Kacik motoryzacyjny (113)
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Zjawisko ,,Slepoty pozauwagowej” (ang. inattentional blindness) polega na tym, ze kiedy cztowiek
koncentruje si¢ na jednym zadaniu, przestaje reagowac na inne bodZce wzrokowe, nawet jesli dany obiekt
pojawi si¢ w centrum jego pola widzenia. Co to oznacza dla kierowcow?

Ciemna noc, Sciana deszczu, Sniezyca czy mgla — wydaje sig, ze to przede wszystkim w takich warunkach
kierowca moze nie dostrzec zagrozenia na drodze. Nie zawsze jednak przyczyna jest niekorzystna aura
atmosferyczna czy wada wzroku osoby prowadzacej pojazd. Kierowca moze patrze¢ wprost na
nadjezdzajacy motocykl albo dzika wchodzacego na droge 1 mimo to tak naprawd¢ go nie widziec.

Jak to mozliwe? Z badan wynika, ze cztowiek moze mie¢ problem z dostrzezeniem tego, czego... nie
spodziewa si¢ zobaczy¢*. Kiedy dana osoba koncentruje si¢ na konkretnym zadaniu, zdolnos¢
postrzegania innych bodzcoéw moze by¢ niewielka lub nawet zupelnie ,,wytaczona”. W ruchu drogowym
ta wlasciwos¢ ludzkiej percepcji moze okazac si¢ bardzo niebezpieczna — kierowca powinien by¢é w
stanie zareagowac na wszystkie zagrozenia, zwlaszcza te pojawiajace si¢ nieoczekiwanie. Tymczasem
wiele wskazuje na to, ze najtatwiej bedzie mu dostrzec te niebezpieczenstwa, ktérych si¢ spodziewa.
Poniewaz motocyklisci czy rowerzysci stanowig nielicznag grupg uzytkownikow ruchu drogowego w
poréwnaniu np. do samochodéw osobowych, uwaga kierowcy niekoniecznie jest skupiona na pojazdach
jednosladowych. Podobnie dzieje si¢ w sytuacji, gdy na droge nagle wchodzi dzikie zwierze, zwlaszcza w
miejscach, gdzie nie ostrzegaja przed tym znaki drogowe.

Kierowca nie ma wptywu na to, jak funkcjonuje jego umyst. Mimo to sa sposoby, by zwigkszy¢
bezpieczenstwo swoje 1 innych uczestnikow ruchu. Podczas jazdy samochodem nic nie powinno
dodatkowo rozpraszac kierowcy. Dlatego nie nalezy korzysta¢ z telefonu komorkowego, a czasem lepiej
takze wytqczy¢ radio, by moc w petni skoncentrowac sie na obserwowaniu drogi — radza trenerzy Szkoty
Bezpiecznej Jazdy Renault. Kluczowq rolg¢ odgrywa rowniez predkos¢. — W sytuacji, gdy kierowcy
przydarzy sie nagte zagrozenie na drodze, ma on wiekszq szanse na odpowiedniq reakcje, gdy porusza sie
z predkosciq dostosowanq do warunkow ruchu. Nawet jesli dojdzie do kolizji, jej skutki mogq by¢ dzieki
temu mniej powazne — mowi Zbigniew Weseli, dyrektor Szkoty Bezpiecznej Jazdy Renault.

* "Sorry, Mate, I Didn’t See You: A Plausible Scientific Explanation, Australasian College of Road
Safety".
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