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Samorzadowiec powinien uchodzi¢ za cztowieka dobrze wychowanego, za czlowieka, ktory wywiera
dobre wrazenie na otaczajacych go ludziach. Wazna sktadowg ,,dobrego wrazenia” jest umiejgtnosé
zartowania, czy tez dobierania odpowiednich do sytuacji anegdot. Jak zatem obchodzi€ si¢ z zartami 1
anegdotami, by nie popetni¢ nietaktu?

Eksperci od etykiety tak jak 1 wiele podrgcznikOw savoir vivre odradzaja opowiadanie kawatow w
towarzystwie, ktore nie jest gronem bardzo zzytych ze soba znajomych. Nasze wypowiedzi w nowo
poznanym towarzystwie nie powinny budzi€ jakichkolwiek kontrowersji czy negatywnych skojarzen, a
jak wiadomo poczucie humoru jest kwestia indywidualng 1 pewne skojarzenia, jakie moze wywotac
dowcip sa czgsto diametralnie odmienne. Wielu specjalistow wigc doradza absolutne powstrzymanie si¢
od dowcipow.

Jednak z drugiej strony, nikt chyba nie kwestionuje roli humoru zaré6wno w zyciu prywatnym jak 1
zawodowym, wszak pelni wiele dobroczynnych funkcji. Dobrze dobrany zart roztaduje nieprzyjemna
atmosfere, przetamie bariery i pozwoli nawigza¢ sympatyczne znajomosci, niekiedy nawet pomoze
wybrnaé z klopotliwej sytuacji — wazne jednak, by umie¢ zartowac!

Jak zartowac¢? Podstawowa zasada jest wyczucie sytuacji!

Zart w dobrym tonie powinien opowiada¢ o neutralnych dla wszystkich sprawach. Najwazniejsze jest, by
nikogo naszym dowcipem nie urazi¢. Pamigtajmy, ze to, co ,,przejdzie” w jednym miejscu w innym moze
nas zdyskwalifikowac. Jesli istnieje ryzyko, ze nasz zart moze kogos obrazié, od razu lepiej uznac, ze
obrazi 1 si¢ powstrzymac.

Absolutnie, nigdy nie Zartujmy z:

e religii,

e rasy (kawaly o wyraznym zabarwieniu rasistowskim),
¢ pochodzenia etnicznego,

o seksualnosci,

e chordb,

o kalectwa,

e pogladow politycznych,

e historii,

e symboliki,

(tesciowych )

Jak zareagowac na nietakt?

Jesli ktorys z naszych dowcipéw lub opowiedzianych historii wywota czyjes niezadowolenie, grzecznie
bedzie przeprosic ta osobg 1 unika¢ podobnej gafy w przysziosci. Jesli boimy sig, ze brak nam wyczucia
badz refleksu, zeby w razie wpadki réwnie szybko zareagowaé, warto na wstepie odpusci¢ sobie
dowcipkowanie.

Miejmy si¢ na bacznoSci...

Warto mie¢ na wzgledzie, ze zart opowiadany przez nas czg¢sto bardziej pokazuje, jacy jesteSmy my sami,
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a nie (zbiorowy) bohater samego dowcipu.
Anegdoty bezpieczniejsze od dowcipow

W sytuacjach oficjalnych, podczas spotkan stuzbowych, znacznie bezpieczniej jest sigga¢ po anegdoty
niz dowcipy. Anegdoty to najkrocej uymujac krétkie opowiadania o zabawnych lub niezwyktych wrecz
zdarzeniach, zakonczone zaskakujaca badz Smieszna puenta. Jak przekonuja specjalisci od etykiety - nie
dos¢, ze anegdota wnosi do dyskusji element humoru, to jeszcze stanowi o naszej erudycji. Anegdota
sprawdza si¢ rowniez w sytuacjach ekstremalnych towarzysko. Jest wskazana, gdy kto$ popelni nietakt,
jakas gafe, 1 nalezy od tej gafy odwrdci¢ uwage wszystkich, czy tez przywroci¢ dobra atmosfere.

Pamietajmy

Zle dobrany kawat, nieodpowiedni humor, moze nie tylko obrazi¢ naszych wspétpracownikéw,
uczestnikow spotkania i postawi¢ nas w ztym Swietle, ale 1 w skrajnych sytuacjach doczekac si¢
zakonczenia w sadzie!

Na koniec, dwa wybrane cytaty, ktore warto zapamigtac...

,,Dowcip jest solq rozmowy, a nie jej gtownym daniem”.
William Hazlitt

,»Charakter cztowieka najlepiej okresla si¢ przez to, co uznaje on za smieszne”.
Johann Wolfgang von Goethe
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