Lepiej w kasku i bez procentéw

Kategoria: Styl zycia

Opublikowano: §roda, 18, styczen 2017 19:14
Sylwia Cyrankiewicz-Gortyniska

Odstony: 839

Uprawienia narciarstwa 1 snowboardingu musi odbywac si¢ bezpiecznie i zgodnie z obowiazujacymi
zasadami.

Wskazuje na to ustawa z 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczefistwie i1 ratownictwie w gorach 1 na
zorganizowanych terenach narciarskich (DzU z 2011 r. nr 208, poz. 1241).

Zgodnie z jej przepisami za zapewnienie warunkow bezpieczenstwa osOb przebywajacych na
zorganizowanych terenach narciarskich odpowiada zarzadzajacy tymi terenami. On tez informuje o
zasadach korzystania ze zorganizowanych terenéw narciarskich poprzez umieszczenie i
rozpowszechnienie tych informacji w miejscach wejscia na te tereny, a w szczegdlnosci przy miejscach
sprzedazy biletow wstepu 1 przy stacjach urzadzefi transportu linowego i taSmowego przeznaczonych do
transportu osob.

Natomiast osoby uprawiajace narciarstwo lub snowboarding na zorganizowanym terenie narciarskim
zobowiazane sa do zachowania nalezytej starannosci w celu ochrony zycia i zdrowia wlasnego oraz
innych os6b. Chodzi w szczegolnosci o:

e zapoznanie si¢ z zasadami korzystania z danego terenu, obiektu lub urzadzenia i ich
przestrzegania;

e stosowanie si¢ do znakow nakazu i zakazu umieszczanych przez zarzadzajacego zorganizowanym
terenem narciarskim;

e zjezdzanie z szybkoscia dostosowana do swoich umiejgtnosci oraz stopnia trudnosci i stanu trasy,
warunkow atmosferycznych 1 nat¢zenia ruchu;

¢ uzytkowanie sprawnego technicznie sprz¢tu narciarskiego 1 snowboardowego odpowiedniego do
rodzaju podejmowanej aktywnosci, zgodnie z jego przeznaczeniem 1 zasadami uzycia;

e bezzwtoczne informowania ratownikow narciarskich o zaistniatym wypadku lub zaginigciu osoby
oraz o innych zdarzeniach nadzwyczajnych mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo osob.

Narciarz do ukonczenia 16 roku zycia musi uzywac w czasie jazdy kasku ochronnego - starsi takiego
obowiazku nie maja. Opiekunowie, ktorzy nie dopilnuja miodszych i pozwola im na jazde bez kasku,
moga otrzymac za to grzywng. Podobnie jak i ci, ktérzy podczas uprawiania bialego szalenstwa sa
wplywem alkoholu lub narkotykdow.
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