Wiosenna randka na §wiezym powietrzu (dostepna bez wzgledu na wiek!)
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,»Wiosna to wspaniaty okres na romantyczny piknik we dwoje. Zielona trawa, kwitnace kwiaty 1 Spiew
ptakOw tworza wspaniala romantyczng atmosferg. Spakujcie koc 1 koszyk piknikowy i cieszcie si¢ swoim
towarzystwem na tonie natury. Jesli mieszkacie w miescie - wystarczy kawatek trawy w parku. Albo
ogrdd botaniczny. Mozecie tez wyjechac kilka kilometréw poza miasto, a tam...

Pomystéw na wypoczynek na Swiezym powietrzu jest naprawde wiele. Mozecie wynajaé todke 1
romantycznie dryfowaé po jeziorze. Swietnym, niekonwencjonalnym pomystem jest tez lowienie ryb we
dwoje. Po udanym potowie w niektorych miejscach mozna liczy¢ na profesjonalna pomoc przy robieniu
wySmienitego positku. A nic tak nie smakuje, jak Swiezo ztowiona, smazona lub grillowana rybka ;)

Jesli potraficie jezdzi¢ konno - wybierzcie si¢ na przejazdzke po takach. Tak bliski kontakt z natura to
gwarancja relaksu 1 dobrej zabawy. Mozna tez wyskoczy¢ na rolki, oprocz wspanialej zabawy, zrzucicie
tez zimowe kilogramy. Randka na rowerze to tez doskonaly pomyst! Do jazdy na tych dwoch kotkach
potrzeba cztery razy mniej energii niz do chodzenia pieszo - dzigki czemu rowerzysta bez zmeczenia
moze poruszac sig¢ cztery razy szybciej niz pieszy.

Jesli nie odpowiada Wam taka forma aktywnego odpoczynku - zawsze mozna iS¢ po prostu na spacer 1
cieszy€ si¢ promieniami wiosennego stonca.

A jesli na spacer, to koniecznie do zoo. W wigkszosci ogrodow zoologicznych mozna juz zobaczy¢
wygrzewajace si¢ w pierwszych promieniach storica zwierzgta. Nawet te najbardziej egzotyczne
przebywaja na wybiegach. Ostatnio we Wroctawskim Ogrodzie Zoologicznym na Swiat przyszly: zebra,
arui 1 oryksy szablorogie. A maluchéw jeszcze przybedzie.

Mozecie tez zaopatrzyC si¢ w sprzet fotograficzny - aparat, statyw 1 wiosenna sesja zdjgciowa w plenerze
gotowa. Takich chwil we dwoje, uwiecznionych na fotografiach - nigdy nie zapomnicie!"
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