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W zwiazku z wystgpujacymi coraz czesciej na terenie naszego kraju silnymi wiatrami, huraganami 1
nawatnicami, ponizej przypominamy podstawowe zasady postepowania przed, w trakcie i po huraganie.

Przed wystapieniem huraganu/silnych wiatrow

1.

2.

Opracujmy plan komunikowania si¢ w czasie zagrozenia na okolicznos¢, gdy cztonkowie rodziny
sa rozdzieleni (realny przypadek, gdy dorosli sa w pracy, a dzieci w szkole).

Nauczmy dzieci (upewnijmy si¢, czy wszyscy cztonkowie naszej rodziny wiedza), jak postgpowac
w czasie huraganu - jak wylaczac gaz, elektrycznos¢ 1 wodg i kiedy wzywa sig policj¢ lub straz
pozarna, oraz ktore radio jest nastrojone na odbidr informacji o stanie zagrozenia.

. Zabezpieczmy swoje mieszkanie/dom;

zamknijmy okna, zabezpieczmy rynny i inne czgsci budynku,

upewnijmy si¢ czy konstrukcja dachu jest mocno przywiazana do konstrukcji budynku,
zabezpieczmy lampy i inne urzadzenia, ktére moga ulec zniszczeniu,

usufimy z parapetow i balkondéw przedmioty, ktére moga zagrazac przechodniom,
uprzatnijmy z obejScia przedmioty, ktére moglyby narobi¢ szkdd (porwane przez wiatr),
zapewnijmy sobie odpowiednig i1loS¢ Zrodet Swiatla, jak: latarki elektryczne (baterie do latarek 1
odbiornikéw radiowych), Swiece itp.,

sprawdZmy stan apteczki pierwszej pomocy 1 zaopatrzmy si¢ w niezb¢dne materiaty 1 leki,
przygotujmy rzeczy, ktére moga by¢ potrzebne w czasie ewakuacji tj. dokumenty, odziez,
zywnos¢, wartoSciowe rzeczy,

nie parkujmy pojazdéw w poblizu drzew, stupow i trakcji elektrycznych.

Podczas samego huraganu

1

. Miejmy wiaczone radio bateryjne na czgstotliwosci radia regionalnego lub program miejski, w

celu uzyskania komunikatu o zagrozeniu i sposobach postgpowania.

. Wylaczmy gtéwny wytacznik pradu 1 gazu (ograniczy to niebezpieczenstwo powstania pozaru).
. Schowajmy si¢ w Srodkowych 1 najnizszych partiach budynku z dala od oszklonych okien,

sufitow 1 drzwi.

. Znajdujac si¢ poza domem, pozostanmy tam, az huragan nie przejdzie.
. Nie zatrzymujmy si¢ pod trakcjami elektrycznymi, planszami reklamowymi, drzewami itp..

Jezeli stuzby ratownicze zalecaja ewakuacje:

1.
2.

3.

Wyruszmy tak szybko jak to mozliwe.

Opuszczajac mieszkanie wylaczmy energie elektryczna, oraz gtdwny zawor wody 1 gazu,
wygasmy ogiefi w piecach, oraz zabezpieczmy dom.

Zawiadommy kogos, poza zasiggiem wichury, dokad si¢ ewakuujemy, zabierzmy przygotowany
zawczasu podreczny bagaz, oraz ciepla odziez.

A co po huraganie?

1.

Udzielmy pierwszej pomocy rannym 1 poszkodowanym osobom.



http://www.phoca.cz/phocapdf

""Po prostu warto wiedzieé¢''. Jak zachowac si¢ podczas huraganu?

Kategoria: Styl zycia

Opublikowano: czwartek, 05, grudzieri 2013 23:00
Dawid Kulpa

Odstony: 6935

2. Unikajmy lezacych lub zwisajacych przewodow elektrycznych.

3. Ostroznie wkraczajmy do swojego domu.

4. Sprawdzmy instalacj¢ (gazowa, elektryczng, wodociagowa 1 Sciekowa) s am

5. O wszystkich zdarzeniach, majacych istotne znaczenie dla bezpieczenstwa ludzi, informujmy!

Zrodto: czk.pl, burzoweinfo.pl oraz straz.gov.pl
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