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Nie tylko w Polsce istnieje zwyczaj wspominania zmartych. Jak wyglada Swigto zmartych w innych
krajach?

Japonia

Japonskie swigto ku czci dusz zmartych, znane jako Bon, odbywa si¢, w zaleznosci od regionu, w
potowie lipca lub sierpnia. Japoniczycy wierza, ze duchy zmartych powracaja w tym czasie na Ziemig,
aby odwiedzi¢ swoich najblizszych. U progoéw domow ustawiaja latarnie tzw. "mukaebi” co oznacza
"ognie powitalne". Kiedy dusze zmartych odchodza, rodziny zegnaja je "ogniami pozegnalnymi" tzw.
"okuribi", a niektorzy puszczaja na wodg t6deczki z lampionami. W wielu miastach na ulicach i przed
Swiatyniami odbywaja si¢ rytualne tafice Bon-Odori. Japoniczycy buduja specjalne oltarze poswigcone
pamiegci zmartych. Dni, w ktérych odbywaja si¢ uroczystosci, nie sa to wolne od pracy, ale wielu
Japonczykow bierze urlop 1 udaje si¢ w rodzinne strony.

Filipiny

Filipificzycy takze 1 listopada obchodza Swigto Zmartych. Jest to dziefi wolny od pracy, w ktérym cate
rodziny udaja si¢ na cmentarze. Niektorzy bliscy ustawiaja namioty i dekoruja groby barwnymi
ozdobami. Biesiaduja przy nagrobkach czg¢sto cata noc. W niektorych regionach, grupy ludzi zwane
"pangangaluluwa" wedruja od domu do domu grajac 1 Spiewajac w imieniu tych, ktérzy odeszli.

Bulgaria

Bulgaria to kraj prawostawny, a wiec nie obchodzi sig tu dnia Wszystkich Swigtych. Zmartych wspomina
si¢ w tzw. Zaduszki Archanielskie (Archangelska Zadoushnitsa). Swie;to przypada w sobote
poprzedzajaca 8 listopada. To bardzo wazne Swigto, podczas ktdrego czci si¢ pamigC zotnierzy polegtych
za ojczyzne. Na cmentarzach wojskowych i przy Grobie Nieznanego Zotnierza w Sofii sktadane sa
wience. Bulgarzy odwiedzaja takze mogilty swoich bliskich 1 zgodnie z tradycja zapalaja na nich Swiece 1
polewaja je czerwonym winem, symbolizujacym krew Chrystusa. Moga tez wypi¢ wino na cmentarzu,
ale nie z butelki, z ktérej wylewane jest ono na gréb. Swigto to okresla si¢ czesto mianem Zaduszek
Czeresniowych gdyz na cmentarz przynosi si¢ czeresnie. Jest tez inne jedzenie, ktorym Bulgarzy
wzajemnie Si¢ czgstuja.

Meksyk

Swigto Zmarlych w Meksyku, czyli Dia de los Muertos to wielkie, podzielone na dwie czesci obchody.
Pierwsza czgs¢ odbywajaca si¢ 31 pazdziernika i 1 listopada poSwigcona jest zmartym dzieciom,
nazywanym aniotkami. Druga, 1 1 2 listopada, dotyczy dorostych. Dia de los Muertos to barwne i1 radosne
Swigto. Przygotowania do niego zaczynaja si¢ juz na kilka tygodni wczesniej. W sklepach pojawiaja si¢
stodycze oraz figurki w ksztalcie szkieletow, trupich czaszek i upioréw przeznaczone do dekoracji lub na
prezenty. Domy s na przyjecie zmartych sprzatane, budowane sa takze specjalne oltarze powitalne, na
ktorych stawia si¢ zdjgcie zmartego oraz kwiaty, kadzidla i jedzenie. Rodziny odwiedzaja tez groby
zmartych, a w niektérych miejscowosciach wciaz panuje zwyczaj biesiadowania przy nich catg noc.
Bliscy wspominaja wtedy niezyjacych, Spiewaja ich ulubione piosenki i jedza ich ulubione potrawy.
Jednym z najpopularniejszych dani w tym dniu jest kurczak w sosie czekoladowym. Przy grobach dzieci
ktadzie sig ich zabawki. Meksykariskie Swigto Zmartych taczy w sobie hiszpariskie katolickie tradycje z
tubylczymi obrzadkami prekolumbijczykow.
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