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Piszac CV nalezy pamigtaé, ze CV nie robimy dla siebie! Tylko dla pracodawcy i rekrutera. Dlatego
Profesjonalne CV jest zredagowane z mysla o czytajacych. Rekrutera 1 pracodawceg interesuja w CV
fakty, ktore pozwola na szybkie wyrobienie sobie zdania o danej osobie 1 umozliwiaja podjecie decyzji,
czy dana osoba nadaje si¢ na stanowisko, na ktére aplikuje. Dodajac do tego, ze na zapoznanie si¢ z
nadestang aplikacja rekruter, badZ pracodawca ma wygospodarowane bardzo niewiele czasu, CV musi
by¢ czytelne 1 powinny by¢ w nim wyrdznione najwazniejsze informacje istotne dla rekrutacji - informuje
Fukasz Gajewski na tamach portalu nf.pl

Czego rekruterzy nie lubia w CV?

1. Kiedy brakuje informacji odnosnie wyksztalcenia, doswiadczenia zawodowego, kwalifikacji 1
kompetencji;

2. Braku zgody na przetwarzanie danych osobowych;

. Podanie niewtasciwego adresu zamieszkania;

. Wodolejstwa: zbyt szczegdtowego opisywania zakresu obowiazkow, wypisywania nieistotnych
informacji;

. Niedoprecyzowania stopnia znajomosci jezykow;

. Ktamstw 1 naciagania prawdy!

. Dlugich CV, przekraczajacych 2 strony;

. Nieczytelnej i zbyt malej czcionki;
9. Duzej wagi CV, przekraczajacej 1 MB;

10. Uzywania terminow 1 jezyka niezrozumiatego dla osob z poza branzy;

11. Zdjec niskiej rozdzielczosci, na ktérych trudno rozpozna¢ kandydata;

12. Braku indywidualnosci i bardzo czgsto wystepujacych, tak samo wygladajacych wzoréow CV z

Internetu.
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Redagujac Profesjonalne CV, nalezy pamigtac, czego rekruterzy nie lubia, ale rOwniez o tym, czego
nalezy unikaé¢ w CV:

1. Negatywnego wyrazania si¢ o poprzednich pracodawcach;

2. Podawania numeru PESEL, numeru 1 serii dowodu osobistego — sa to zbg¢dne informacje na tym
etapie rekrutacji, a moga by¢ wykorzystane do niewtasciwych celow;

3. Wstawiania zdjgcia z imprez, zeskanowanych z dowodu osobistego 1 nieczytelnych;

4. Literowek, bledow ortograficznych, interpunkcyjnych i gramatycznych;

5. Adresu mailowego, ktory jest Smieszny lub ironiczny.

Wiedzac juz, czego nie lubia rekruterzy i czego nalezy unikac, przedstawiam ponizej kilka krétkich
wskazéwek jak pisaé Profesjonalne CV:

1. Napisz na samym poczatku krotki profil, ktéry pozwoli od razu rozpoznaé w Tobie wlasciwego
kandydata;

2. Zbierz 1 podaj wszelkie niezbgdne informacje dotyczace wyksztatcenia, doSwiadczenia,
posiadanych kwalifikacji 1 kompetencji;

3. Pochwal si¢ swoimi sukcesami zawodowymi, ale NIE KEAM co do faktow;

4. Wyr6znij najwazniejsze dane, pomagajace ci w rekrutacji na konkretne stanowisko;
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5. Dobierz odpowiednio szatg graficzng do zdjgcia, do twojej osoby 1 stanowiska, na jakie
aplikujesz;

6. Zredaguj CV by bylo czytelne, mite dla oka 1 wyrdzniato si¢ na tle innych aplikacji;

7. Wysyta] CV w formacie PDF a jesli drukujesz, to w kolorze 1 na dobrej jakosci papierze.
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