Co pija dzieci? Energetyczna pulapka
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Co dziewiaty gimnazjalista zabiera do szkoty napdj energetyczny - pisze Gazeta Wyborcza. Jedna puszka
takiego napoju dla dziecigcego organizmu jest jak wypicie siedmiu kaw! Specjalisci ostrzegaja, ze
nastolatkom, ktore naduzywaja tych napojow, w wieku 20 lat grozi choroba wieficowa. Przedawkowanie
moze powodowaé m.in. zaburzenia rytmu serca, nadci$nienie tgtnicze, agresj€, a nawet zatrucie z
zaburzeniami Swiadomosci. Spozywana przez dzieci kofeina moze uzalezni¢ psychicznie 1 fizycznie.

Jak inne Panstwa radza sobie z tym problemem?

W Norwegii, Danii, Potudniowej Walii czgsS¢ szkét wprowadzita na swoim terenie zakaz picia napojow
energetycznych. W ostatnich dniach dotaczyto do nich kilka szk6t w Holandii.
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