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Zasmiecone lasy, taki czy nawet ulice niestety nie nalezg do rzadkosci. Jednym z powodow takiej sytuacji
moze by¢ rosnaca produkcja odpadow. Jak pokazuja statystyki, z roku na rok nad Wista jest ich coraz
wigcej. Dlatego warto zastanowic sig, czy rzeczywiscie musimy wytwarzac tak gigantyczne ilosci Smieci
1 czy kazdy pozornie juz wykorzystany produkt, a nawet opakowanie, musi trafi¢ do kosza.

Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego, przecigtny Polak w 2019 r. wytworzyt az 332 kg
odpadow komunalnych. Niestety, 1los¢ produkowanych Smieci corocznie wzrasta. W 2018 r. na jednego
mieszkanca naszego kraju przypadato 325 kg odpadow, a w 2015 r. bylo to niemal o 50 kg mniej niz
obecnie — 283 kg.

— To liczby, ktére mogq martwié. W 2019 r., w ujeciu rocznym, zmalata bowiem ilos¢ odpadow
komunalnych przeznaczonych do recyklingu, a jednoczesnie wzrosta o prawie 10 proc. masa zebranych
odpadow, ktore miaty trafi¢ na sktadowiska. Warto przy tym zauwazyé, ze w latach 2010-2019 liczba
czynnych sktadowisk odpadow zmniejszyta sie o ponad 56 proc. W tym czasie tez ogolna powierzchnia
tego typu obiektow skurczyta sie 7 2479,4 do 1670 ha — méwi Felice Scoccimarro, ekspert ds.
gospodarowania odpadami, prezes Amest Sp. z 0.0.

Ekologiczne wzorce

Jak w 2018 r. wskazywali eksperci WWF, statystyczny Polak rocznie wykorzystywal nawet 490 torebek
foliowych. Mieszkancy krajow nordyckich, Duniczycy czy Finowie, jedynie... 4. Tymczasem popularne
»foliowki” stanowia olbrzymie zagrozenie dla Srodowiska. Cho¢ sg uzywane Srednio tylko przez 25 minut
to rozktadaja si¢ znacznie dtuzej — nawet 400 lat.

— Trend dotyczacy korzystania 7 ,,reklamowek” zmienia sie, ale nadal jest problemem. To, w jakim
stopniu sq one obecne w naszym zyciu, jest scisle powiqzane z przyzwyczajeniami. Kupujqc warzywa czy
owoce, nie ma potrzeby, by kazdy ich rodzaj pakowa¢ do oddzielnej siatki. Idqc na zakupy, mozemy
zabra¢é ze sobq wiklinowy kosz czy bawetniang torbe. W sezonie letnim istotnym problemem jest teZ
wysoki popyt na jednorazowe, plastikowe sztuéce i talerze. Wybor, np. podczas grillowania, wielorazowej
zastawy z pewnosciq bedzie nie tylko bardziej ekologiczny, ale takze korzystniejszy dla naszych portfeli —
zauwaza Felice Scoccimarro.

Krokiem do zmniejszenia liczby toreb plastikowych byto wprowadzenie optaty recyklingowe;j. Jak
pokazuja przyktady z zagranicy, to dobry kierunek. Tylko w ciaggu roku w Irlandii udato si¢ zredukowac
zuzycie ,,foliowek” o 90 proc., a w nieodlegtej Wielkiej Brytanii o 85 proc.

Nie kazdy odpad musi od razu trafi¢ do Smietnika

Pomystem na ograniczenie ilosci produkowanych odpadéw jest rowniez danie mu drugiego zycia. W ten
sposob do recyklingu nie musi trafiac np. stoik po dzemie. Z powodzeniem sprawdzi si¢ on po umyciu
przy przechowywaniu przypraw czy przygotowanych przez siebie przetworéw. Podobnie warto
wykorzysta¢ inne odpady — puszka po konserwach postuzy jako doniczka. Mozna w niej zasia¢ ziota,
ktore nie tylko trafig na talerze, ale takze wprowadza do kuchni wspaniate aromaty.

Jezeli juz jednak zdecydujemy, ze dany produkt czy opakowanie nie nadaje si¢ do powtérnego uzycia,
zadbajmy o to, by odpad trafit do wlasciwego pojemnika na Smieci. Segregowanie umozliwia bowiem
sprawniejsze przeprowadzenie procesu recyklingu. Z popularnych butelek PET odzyskuje si¢ widkna
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poliestrowe, stuzace do wyrobu odziezy. Do wyprodukowania cieptego polaru, ktory sprawdzi si¢ m.in.
podczas gorskich wedrowek, wystarczy jedynie 35 zuzytych opakowan tego typu.
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